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4 miliony na Kozlowke

| | Q)azo WP LT,
owsSZe. 1
|| Uazow&Le. Quzowsze. | Dz
| |
| | by 4~
| azowsSZe,
I!| Mazowsze. | Mazowsze, Q'm|zowsze. Mazowsze,
| ‘
tMazowsze. tﬁazuuﬁ_ Mazowsze.

Wauzowsze,

...

Remont i przebudowa za-
bytkowej willi ,Koztéwka”
czyli jednego 2z najstar-
szych budynkow w Legio-
nowie oznacza powstanie
kolejnego miejsca, gdzie
mieszkancy beda mogli re-
alizowaé swoje pasje.

Willa ,Koztéwka” byta do niedawna
najstarszym zabytkiem w Legionowie.
Jest potozona blisko toréw kolejowych
i otoczona niewielkim parkiem. Historia
.Koztéwki” ma swdjpoczatek ok.1885r.
W sierpniu miasto uzyskato dofinanso-
wanie w ramach programu regionalne-
go Legionowo na remont willi (ok. 1min
z1). Wartos$¢ catej inwestycji to ponad
4 miliony.

W przysztosci w tych pomieszcze-
niach znajdzie sie ksiggozbiér Miejskiej
Biblioteki Publicznej, magazyny oraz po-
mieszczenia, gdzie funkcjonowaé beda
tez inne kluby i stowarzyszenia.

Opieka Wytchnieniowa

Zapraszamy do zgtaszania si¢ do
programu ,,Opieka wytchnienio-
wa" - edycja 2021. Wziecie udzia-
tu wymaga wypetnienia karty
oraz zataczenia niezbednych
dokumentéw zgodnie z regula-
minem. Finansowanie pochodzi
z Srodkéw Funduszu Solidarno-

SWIETO

Sciowego - panstwowego fundu-
szu celowego.

Codzienna opieka nad osobg nie-
petnosprawng to wielkie wyzwanie
i zycie w warunkach ciggtego obcig-
zenia psychofizycznego. Program
.Opieka wytchnieniowa” powstat

Czytajstr.5

wiasnie po to, by odcigzy¢ cztonkéw
rodzin lub opiekunéw poprzez wspar-
cie ich w codziennych obowigzkach
oraz zapewnienie czasowego za-
stepstwa. W zwigzku z tym kierowa-
ny jest do cztonkéw rodzin lub opie-
kunéw, ktérzy wymagaja wsparcia
w postaci doraznej, czasowej prze-
rwy w sprawowaniu bezposredniej
opieki nad dzieémi z orzeczeniem
0 niepetnosprawnoséci, a takze nad
osobami ze znacznym stopniem nie-
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ORGANIZACJI

POZARZADOWYCH

petnosprawnoséci. Wiecej informaciji
na stronie Biura Petnomocnika Rzadu
do Spraw 0s6b Niepetnosprawnych.
Wypetniong Karte zgtoszenia do
Programu wraz z Kartg oceny stanu
zdrowia oraz kserokopig aktualnego
orzeczenia o stopniu niepetnospraw-
nosci albo orzeczenia réwnowazne-
go nalezy ztozy¢ w Biurze Obstugi
Klienta w Urzedzie Miasta Legiono-
wo ul. Pitsudskiego 41 w terminie do
15 wrzesnia 2021r.

¥ animacje
v gra miejska
v gastronomia

KONCERTY:

16:00 - Dwa Kolor
17:00 - Beata Osyte

18 wrzesnia 2021 r. 14:00 - 18:00

Park Miejski im. NSZZ Solidarnos¢ za ratuszem

stoiska ponad 20
legionowskich NGO
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wrzesien AKTUALNOSCI legionowo.pl #legionowo
/ / P Sl \ybrane z prac urzedu od 2506.2021 do 30.082021 r.
Nadszedt wrzesien Podpisano umowy na: - opracowanie projektu technicz- o wydanie decyzji ZRiD.

a z nim czas powrotdéw | wyte-
Zonej pracy. Wszyscy - dzieci
i dorosli nie myslq juz o minio-
nych wakacjach, a przejmujq
sie szkotq oraz nadchodzgcymi
wyzwaniami. Uczniowie cieszq
sie na spotkania z rowiesnika-
mi. Wszyscy wracajq do szkot,
w ktorych w okresie wakacyj-

nym realizowane byty réznorodne prace oraz remonty. Z pewno-

sciq najwieksze z nich dotyczyty Szkoty Podstawowej Nr 1, w ktdrej
zostato oddane do uzytku catkowicie nowe skrzydfto.

Jednak miniony okres wakacyjny nie koncentrowat sie tylko

i wytgcznie na pracach wokdt szkét. W tym numerze przeczytajg

Paristwo o uzyskanym wysokim dofinansowaniu remontu Willi , Ko-

ztéwka”, ktéra po jego zakoriczeniu bedzie stuzyc celom kulturalnym.

W tym miesiqcu na srodkowych stronach znajdq Paristwo tez
nowe rozktady jazdy Darmowej Komunikacji Miejskiej, ktora cieszy
sie w naszym miescie niestabnqcq popularnosciq.

Zycze Paristwu mitej i przyjemnej lektury.

- wykonanie robdét budowlanych
polegajgcych na termomoderni-
zacji budynku komunalnego wraz
zZ wykonaniem instalacji kolektorow
stonecznych na cele cieptej wody
uzytkowej ul. Olszankowej C oraz
termomodernizaciji i instalacji gazo-
wej, centralnego ogrzewania i cie-
ptej wody przy ul. Targowej 62,

- wykonanie robét remontowych
w 4 pomieszczeniach OSP przy
ul. Mickiewicza

- zamontowanie na terenie Legiono-
wa, 4 sztuk urzqdzen zraszajqcych
przeznaczonych do wytwarzania
zaston wodnych w okresie letnim,

- wykonanie naprawy nawierzch-
ni drég gruntowych ulepszonych
destruktem oraz konserwacji ist-
niejgcej nawierzchni poprzez po-
wierzchniowe utrwalenie przy uzy-
ciu emulsji asfaltoweji grysu,

- wykonanie ustugi zwiqzanej z od-
biorem i transportem pojemnikow
na odziez uzywanq umieszczonych
bez zezwolenia w pasach drogo-
wych drég gminnych,

nego w zakresie naprawy pasa
drogowego w ciqgu ul. Pileckiego
w Legionowie w celu zapewnienia
niezbednej komunikaciji.

Uzyskano pozwolenie na budowe:
- toalety publicznej na terenie dziat-
ki nr 225/3 obr. 65, na terenie lokal-
nego wezta przesiadkowego przy
ul. Sowiniskiego i ul. Olszankowej,

- rozbudowe drég gminnych
ul. Sowiriskiego, Krasiriskiego i Grot-
tgera (ronda).

Inwestycje w trakcie projekto-
wania:

- projekt bezkolizyjnego skrzyzowa-
nia w ciqgu ul. Polnej i ul. Kwiatowej,
wraz z likwidacjq przejazdu kolejo-
wo-drogowego kat. A w km 24,455
linii kolejowej nr 9 w ul. Kwiatowej/
Polnej - projektant przekazuje do-
kumentacje technicznq do uzgod-
nien branzowych oraz przygotowuje
Projekt Zagospodarowania Terenu
i Projekt Architektoniczno Budow-
lany do ztozenia wraz z wnioskiem

- wielobranzowy projekt budo-
wy mieszkan chronionych przy
ul. P. Wysockiego;

- projekt drogi rowerowej

w ul. Szwajcarskiej (od Polnej do Pia-
skowej)

- projekt budowy drogi gminnej na
dziatce nr 1/855 obreb 63 osiedle
Koztowka.

Inwestycje w trakcie realizacji:

- budowa Sciezek rowerowych
w ciqgu ul. Stonecznej, ul. Wyszyn-
skiego i al. Legionéw (od. Ztotej do
ul. Topolowej), Roi, Siemiradzkiego,
Olszankowej, Sowinskiego, Chrobre-
go, Kazimierza Wielkiego,

- dostawa i montaz urzqdzen sitow-
ni plenerowej zewnetrznej sitowni
rehabilitacyjnej na terenie NZOZ Le-
gionowo przy ul. Sowinskiego 4,

- nasadzenia zieleni na obszarze
osiedla Bukowiec A,

- odbior zagospodarowania Skate
Parku na Stadionie Migjskim i mon-
taz monitoringu.

Bon turystyczny

Wakacje konczg sie, ale bon turystyczny jesz-
cze nie. Zaktad Ubezpieczen Spotecznych
przypomina, ze bonem bedzie mozna ptacic¢
do konnca marca przysziego roku.

Mieszkancy wojewddztwa ma-
zowieckiego uruchomili dotychczas
435 tys. z naleznych im 649 tys.
bondéw. Przypominamy, ze ze Swiad-
czenia bedzie mozna korzystac tak-
ze po wakacjach. Bonami mozna
ptaci¢ do 31 marca 2022 roku. Do tej
daty trzeba zrealizowa¢ transakcje,
a sama ustuga hotelarska lub im-
preza turystyczna optacona bonem
moze odby¢ sie nawet pdzniej.

ABC bonu turystycznego

Na jedno dziecko przystuguje
bon w wysokosci 500 zt. Na dziecko

z niepetnosprawnosciq - w sumie
1000 zt. Swiadczenia nie mozna wy-
mienic¢ na gotéwke. Rodzic moze nim
ptacic za ustugi hotelarskie iimprezy
turystyczne dla dzieci realizowane
na terenie Polski. Bon nalezy uru-
chomic¢ na Platformie Ustug Elek-
tronicznych ZUS (PUE). Realizujgc
ptatnosc, rodzic podaje numer swo-
Jjego bonu i jednorazowy kod, ktory
przychodzi SMS-em podczas trans-
akcji. Ptatnosci bonem przyjmuje
28 tys. podmiotéw w catej Polsce.
Ich aktualna lista i mapa obiektow
turystycznych znajdujq sie na stro-
nie bonturystyczny.polska.travel.

Kto wygrat rower?

2

Z przyjemnoscia i ogromng sa-
tysfakcja ogtaszamy wyniki kon-
kursu: "Rowerem po Legionowie".

Serdecznie dziekujemy wszyst-
kim uczestnikom konkursu za trud
wtozony w przygotowanie prac. Do-
staliSmy 7 bardzo ciekawych pro-
pozyc;ji i bardzo cigzko byto wybraé

z nich liste finalistéw. Naszym zda-
niem najlepsze prace nadestali:

- | miejsce: Legionowskie Parki,
autor: Konrad Kaczmarski

- Il miejsce: Legionowo nieOczy-
wiscie, autor: Marcin Gulatowski
- Henk

« Il miejsce: Rodzinna trasa
pétnocnym Legionowem z historig
i atrakcjami dla dzieci, autor: Piotr
Pasicz

Ocenie  podlegata twdrcza
nazwa trasy, ciekawy opis oraz
atrakcyjnos¢ trasy. Autorom na-
grodzonych prac gratulujemy! Dla
uczestnikéw konkursu przygotowa-
lismy takze pakiet gadzetéw.

Powstata podstrona, na ktorej
opublikowane zostaty opisy tras
po to, aby kazdy mieszkaniec miat
szanse skorzystac¢ z kreatywnosci
uczestnikéw konkursu. Zapraszamy
na www.legionowo.pl

Czy pamietasz, ze mozesz
spisac sie takze przez Infolinie?

Zadzwon @rXILEEER,

Infolinia dziata od poniedziatku do piatku w godzinach 8:00-18:00
(optata zgodna z taryfa operatora).

Dyzury Rachmistrza

w Urzedzie Miasta Legionowo:

* poniedziatek od 10:00 do 12:00

- wtorek od 16:00 do 18:00

» $roda od 10:00 do 12:00

- czwartek od 16:00 do 18:00
- pigtek od 10:00 do 12:00

Dyzury Rachmistrza
w Centrum Komunikacyjnym:

+ poniedziatek-pigtek w godz. 16:00-18:00

Nie spisale$ sie przez Internet?
Spisz sie na infolinii spisowej!

Narodowy Spis Powszechny Ludnoscii Miesz-
kan 2021 rozpoczat si¢ 1kwietniai potrwado
30 wrzesnia br. W spisie mozna wzig¢ udziat

na wiele sposobow.

Podstawowag i najwygodniej-
szg metoda przekazania danych
spisowych dla respondentéw jest
wypetnienie formularza spisowego
za pomoca aplikacji udostepnionej
na stronie Narodowego Spisu Po-
wszechnego.

Istnieje réwniez mozliwos¢ spi-
sania sie w urzedzie gminy na spe-
cjalnie w tym celu utworzonym
stanowisku komputerowym. Dla re-
spondentéw, ktérzy nie majg mozli-
wosci spisania sie przez Internet lub
udania sige do urzedu gminy, pozosta-

je jeszcze jedno rozwigzanie - spis
poprzezinfolinie.

Jak to zrobié? Wystarczy zadzwo-
ni¢ pod numer 22 279 99 99 (koszt
potaczenia zgodny z taryfg operatora).
Potaczysz sie z konsultantem infolinii
spisowej, z ktérym wypetnisz formu-
larz spisowy. Po tym juz nikt nie zgtosi
sie do Ciebie w celu realizacji obowigz-
ku spisowego. Telefon na infolini¢ to
dobre rozwigzanie, kiedy nie masz
mozliwosci spisania sie przez Internet.
Kilka minuti Twéj udziat w spisie zosta-
nie odnotowany i zakoriczony.

Zadzwon do nas!

Uwaga! Jezeli nie wypetnisz for-
mularza przez Internet lub nie spi-
szesz si¢ na infolinii zadzwoni do
Ciebie rachmistrz z numeréw 22 828
88 88 i 22 279 99 99 lub przyjdzie
przeprowadzi¢ wywiad bezposredni.
Pamietaj, ze udzielenie odpowiedzi
rachmistrzowi spisowemu jest obo-
wigzkowe (ustawa o narodowym spi-
sie powszechnym ludnosci i miesz-
kan w 2021r., art. 17a, ust. 1-3)

Czas na samodzielny spis
masz do momentu, gdy skontak-

tuje sie z Toba rachmistrz.

Zrédto: Narodowy Spis Powszechny
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Milion na szkoly

W ostatnim tygodniu przed 1wrzesnia Zastep-
ca Prezydenta Piotr Zadrozny wraz z pracow-
nikami KZB Legionowo sprawdzali stan przy-
gotowan legionowskich szkét.

W tym roku budzet na ich re-
monty i modernizacje wyniést
blisko milion ztotych. Nie mozna
nie wspomnie¢ tez o nowo wy-
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budowanym skrzydle szkoty przy
ul. Zakopianskiej, na ktére wszyscy
uczniowie i rodzice z niecierpliwo-
Scig czekali.

- Na poczgtku kazdego roku, w pierwszym kwartale,
przygotowujemy plan gospodarczy remontow, z udzia-
tem dyrektorow poszczegdlnych szkdt, przedszkoli, Ztobka

oraz inspektora nadzoru budowlanego i pracownikéw
naszego dziatu technicznego. Staramy sie, aby nasze obiekty
byty bezpieczne, jasne, czyste i przestrzenne, a dzieci czuty sie

w nich bezpiecznie, byty radosne i chetnie uczeszczaty do miejskich

placéwek oswiatowych - méwi Irena Bogucka, prezes zarzadu

KZB Legionowo, ktérego zadaniem jest m.in. dbatos¢ o stan tech-

niczny miejskich przedszkoli, szkét i ztobka.

Jakie prace zostaty wykonane
podczas przerwy wakacyjnej? Wy-
konane prace remontowe mozna
podzieli¢ na dwie grupy: pierwsza
to przywracanie obiektom ich pier-
wotnych wiasciwosci, a druga to
realizacja zaleceh przeciwpozaro-
wych, bowiem przepisy sie zmieniaja
i te budynki - dla bezpieczehstwa
ich uzytkownikéw, a wigc oséb do-
rostych oraz dzieci - trzeba odpo-

i
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wiednio modernizowaé¢ - ttumaczy
Piotr Zadrozny, zastepca prezyden-
ta Legionowa. Remontowano Szko-
te Podstawowa nr 6 i SP nr 8 na os.
Piaski. Wykonano nowa podtoge
w sali gimnastycznej ZSP nr 3 i od-
malowano $ciany. W przedszkolu nr
1. nr 3 i w szkole nr 8 przebudowa-
no gtéwne wejscia z podjazdem dla
0s6b niepetnosprawnych. W SP nr 3
i przedszkolu nr 7 od$wiezono szat-
nie i nawierzchnie placéw zabaw

- a to tylko niektére z prac. Wiele
z powyzszych robét wykonali za-
trudnieni w KZB konserwatorzy. - To
oni remontowali i malowali sale lek-
cyjne, korytarze, klatki schodowe,
pomieszczenia biurowe i piwniczne.
Sa szkoty, w ktérych wyremonto-
walismy nawet 20 sal lekcyjnych.
Konserwatorzy zajeli si¢ tez remon-
tami tazienek czy wymiana pod-
té6g w pomieszczeniach biurowych
- podkresla prezes Irena Bogucka.

W trosce
O uCzniow

1 wrzesnia uczniowie, zgodnie
z zapowiedziami rzadu, rozpoczeli
nauke. Dyrektorzy szkot i przed-
szkoli zaktualizowali istniejace
procedury, ktére maja zapewnic
bezpieczenistwo uczniom, nauczy-
cielom i pracownikom szkét przed
zakazeniem COVID-19.

Dodatkowe procedury, ktére beda
obowigzywaé na terenie legionow-
skich placéwek oswiatowych to:

« w ramach posiadanych mozliwo-
$ci lokalowych w szkotach pozostaje
zwigkszona liczba wejsé,

« w miare mozliwos$ci poszczegol-
ne oddziaty bedg przebywaty w jednej
wyznaczonej sali dydaktycznej,

« w ramach reorganizacji pozo-
staje zmniejszona liczba uczniéw jed-
noczesnie przebywajacych w tym sa-
mym czasie w szatniach,

« zréznicowanie rozpoczynania
i koiczenia zaje¢ w taki sposéb, aby
jak najmniej oddziatéw spotykato sie
przed oraz w wejsciu,

+ inne osoby (poza uczniami
i pracownikami) beda mogty wejs¢ na
teren szkoty po wczesniejszym umo-
wieniu lub zgtoszeniu na portierni
i uzyskaniu akceptacji, zzachowaniem
rezimu sanitarnego,

- zywienie na stotéwkach bedzie
funkcjonowato. W pierwszej kolejno-
Sci beda z niego korzystali ucznio-
wie kl. O-lll oraz uczniowie objeci
pomoca OPS,

« zmiany organizacyjne w innych
aspektach beda podejmowane zgod-
nie z mozliwo$ciami organizacyjnymi
placéwki oraz biezagcymi decyzjami
dyrektora,

+ w kazdej placéwce dalej bedzie
funkcjonowato wydzielone izolatorium.

Poczynione dziatania uwzgled-
niajg specyfike kazdej legionowskiej
placéwki, tak aby skuteczno$¢ byta jak
najwieksza. Oczywiscie kazdy rodzic
otrzyma informacje za pomoca dzien-
nika elektronicznego oraz zostang one

umieszczone na stronach interneto-
wych placéwek.

Dyrektorzy zgtosili réwniez zapo-
trzebowanie na $rodki bezpieczen-
stwa do Ministerstwa Edukaciji, kt6-
re zostanag dostarczone do szkét (do
17.09) przez Rzagdowa Agencje Rezerw
Strategicznych: bramki do mierzenia
temperatury, termometry, rekawiczki,
maseczki czy ptyny dezynfekujace.
Przydziat $rodkéw ochrony osobistej
jest obliczany na podstawie liczby
uczniéw uczeszczajgcych do placowki.

Podczas pierwszego tygodnia
wrzes$nia planowano spotkania z ro-
dzicami dotyczace szczepien dzieci
od 12. roku zycia oraz lekcje na ten
temat. Wszystko opieraé sie bedzie
na pakietach edukacyjnych przygoto-
wanych przez Ministerstwo Edukacji
i Nauki we wspoétpracy z Osrodkiem
Rozwoju Edukaciji.

Wichramach zostang zastosowane:

- filmy edukacyjne dla starszych
uczniéw szkét podstawowych oraz
dla mtodziezy ze szkét ponadpod-
stawowych - filmy w atrakcyjny spo-
s6b przyblizajg historie wynalezienia
szczepionki, istote jej dziatania oraz
wptyw na choroby zakaZzne, ktére
moga by¢ zwalczane dzigki szczepie-
niom; dzigki filmom uczniowie poznajg
tez konsekwencje zwigzane z brakiem
szczepien;

« scenariusze lekcji do wykorzy-
stania na lekcjach lub zajeciach z wy-
chowawcy - tresci sg skoncentrowa-
ne na spotecznej odpowiedzialnosci
i konkretnych dziataniach, ktére moga
zrealizowaé uczniowie, zeby chronié
sie przed chorobami;

- materiaty edukacyjne przygoto-
wane przez specjalistéw (profesorow
wirusologii i epidemiologii) - aktual-
ne informacje na temat roli szczepien
w zapobieganiu epidemii; materiaty
odnosza sie do najczesciej poja-
wiajacych sie pytan i watpliwosci
zwigzanych ze szczepieniami prze-
ciwko COVID-19.

CO ZROBIC ZEBY DZIECKO CZYTALO?

Bezptatne warsztaty

dla rodzicow, dziadkow, opiekunow, nauczycieli i bibliotekarzy

11.09. godz. 14:00

Poczytalnia ul. Kosciuszki 8A

CZYTAM DZIECKU, CZYTAM Z DZIECKIEM, CZYLI PO CO DZIECIOM KSIAZKI?

Jak ze wspolnego czytania zrobi¢ element na state wpisujacy sie w zycie rodziny?

a# odkryjemy razem rézne warstwy ksigzki

3% pobawimy sie w aktywne sfuchanie - czytanie

ak wykorzystamy zabawy ruchowe, jezykowe i tworcze

Spotkanie dla opiekundw dzieci, ktére nie czytajq jeszcze samodzielnie.

PROWADZENIE: MALGORZATA SWEDROWSKA - pedagozka, trenerka, autorka ksigzek dla dzieci i publikacji dla dorostych.
Tworczyni koncepcji czytania wrazeniowego. Wspolpracuje z Instytutem Ksiazki, bibliotekami i osrodkami
doskonalenia nauczycieli. Zona i mama dwéch corek oraz dwéch syndw.

--—-__

18.09. godz. 14:00

—

JAK CZYTAC DZIECIOM | Z DZIECMI, DLACZEGO NIE MOZNA SOBIE TEGO ODPUSCIC

Jak dopilnowag¢, aby dzieci same zaczely czytac, gdy juz podrosna?

ak Dlaczego na poczatku czytanie jest meczace i sprawia opor - zwlaszcza chtopcom?

at Jak im w tym poméc, co mozemy zrobic jako rodzice, rodzina lub opiekunowie?

ak Co sie stanie, jesli sie "odpusci"?

Spotkanie dla opiekundw dzieci, ktore czytajq juz samodzielnie.

PROWADZENIE: IZABELA KORYS - socjolozka, badaczka czytelnictwa, ekspertka Biblioteki Narodowej,
autorka licznych publikacji. Problematyke socjalizacji czytelnicze] zglebia zaréwno teoretycznie i zawodowo,
jak i praktycznie oraz prywatnie - jako matka trzech chiopcow.

ANIA

SPOTKANIA BEDA TEUMACZONE NA POLS
DZIALANIA W RAMACH PROJEKTU "TA

=N
-
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TWORZYWA
SZTUCZNE
I METALE

+" WRZUCAMY

zgniecione i puste butelki

po napojach typu PET,

butelki | pojermniki plastikowe

po srodkach higienicznych, piorgcych,
czyszezacych,

folie opakowaniowe, torebki

i woreczki foliowe,

artykuly gospodarstwa domowego
z tworzyw sztucznych,

plastikowe pojemniki po produktach
spozywezych,

kartony po mleku i sokach,

odpady metalowe — zgniecione
puszki, folia aluminiowa.

2 NIE WRZUCAMY

tworzyw piankowych, silikondw,
gumy,

styropianu,

tworzyw sztucznych pochodzenia
medycznego, opakowan po lekach,
puszek po farbach | lakierach, folii i
innych odpaddw budowlanych.
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* butelki ze szkia biatego i kolorowego,
® soiki.

8 NIE WRZUCAMY

® naczyn zarcodpornych, talerzy,

ceramicznych,
szkia okiennego i samochodowego,
luster,
szkia zbrojonego,
szklanych o
farmaceutycznych i chemiczrnych.

BADZ EKO!
SEGREGUJ

ZABUDOWA WIELORODZINNA

JAK SEGREGOWAC?

PAPIER

0 WRZUCAMY

+, magazyny kolorowe, katalogi,
, papier listowy, papier do ksero,
ksiazki,
rtony po Zy\WwWnosci,
:ach do prania, torebki i torby
papierowe.

8 NIE WRZUCAMY

* odpadow higienicznych np. recznikow
papierowych i zuzytych chusteczek,

* kartony po mieku i napojach,

* papier lakierowany i powlekany folia,
tusty papier,

* papierowe worki po nawozach
i materiatach budowlanych.

¥ SGO

legionowo.pl

Kary za brak segregac]i

Co jednak, gdy mieszkancy bloku

ODPADY
ZMIESZANE

Q WRZUCAMY

* \Wezystkie pozostate odpady
komunalne, ktére nie podlegaja
selektywnej zbidrece odpaddw
z wyjatkiem odpaddw niebezpiecz-
nych oraz odpadow komunalnych
cdbieranych wylacznie w PSZOK*

8 NIE WRZUCAMY

* przeterminowanych lekow
i chemikaliow,
Zuzytego sprzetu elektronicznego
iAGD,
zuzytych baterii iakurnulatorcw,
i innych odpadow
wielkogabarytowych,
odpaddw budowlarych
i rozbiérkowych,
zZuzytych opon.

BIOODPADY

SYSTE
GOSPODARKI
ODPA Ml ) /! informacii r

W LEGIONOWIE S N

600 sukcesow!

0d 1lipca br. funkcjonuje nowy harmonogram
odbioru Smieci. Niestety wiele oséb wciaz nie
dba o odpowiednia segregacje odpadow i nie

nie segreguja odpadéw? Firma zaj-
mujgca sie wywozem odpadéw ko-
munalnych ma prawo zweryfikowac

W sierpniu Urzad Miasta Legionowo pod-

zdaje sobie sprawy z tego, ze moze to by¢ przy-

czyna dotkliwej kary.

Segregacja odpadéw komunalnych
i recykling to nie tylko modny, ale i od-
powiedzialny styl zycia. Cho¢ od wej-
$cia w zycie zasad segregacji odpadéw
mineto juz sporo czasu, to wielu miesz-
kancéw wciaz sie do nich nie stosuje.
Prowadzi to choéby do zapetniania sie

wiat $mietnikowych niedozwolonymi
odpadami budowlanymi, ktére powin-
ny trafi¢ do Punktu Selektywnej Zbidrki
Odpadéw Komunalnych znajdujace-
go sie przy ul. Olszankowej 36. Firmy
zgodnie z przepisami nie zabierajg ich,
a koszty uprzatnigcia $mieci rosna.

poprawnos¢ segregacji $mieci i zgtosi¢
to do urzedu. Wedtug przepiséw urzad
wszczyna postgpowanie, w wyniku
ktérego naktada na witasciciela danej
posesji lub inng osobe zarzadzajaca
nieruchomoscia (np. mieszkaricy bloku
maja odpowiedzialno$¢ zbiorowa) do-
datkowa optate za miesigc, w ktérym
stwierdzono nieprawidtowos$¢. Lepiej
wiec zapobiegaé, niz narazac sie na do-
datkowe koszty.

Wspolna walka

Na poczatku lipca Prezydent Ro-
man Smogorzewski podpisat sie
pod projektem ,Twoj piec - nasze
powietrze” wspétfinansowanym ze
Srodkéw Wojewédztwa Mazowiec-
kiego. Dotaczyty do niego gminy
nalezace do Zwiazku Gmin Zalewu
Zegrzynskiego. Efektem prac ma
by¢é edukacja mieszkancow.

Legionowo nalezy do lideréw, jesli
chodzi o efektywne dziatania prze-
ciwsmogowe. 0d 2015 roku prowadzi
program wymiany piecéw weglowych

i podpisuje umowy z mieszkaricami,
ktérzy za dotacje z urzedu likwidujg
stare, dymigce piece. Na ten cel wyda-
no juz ponad 1min zt. Aby zapozna¢ sie
z dziataniami gminy, zapraszamy na
strone #NieTruj.

Na przestrzeni minionych lat
prowadziliSmy szereg dziatan ma-
jacych na celu poprawe jakosci
powietrza w naszym miescie. Kon-
tynuowalismy realizacje programu
dofinansowywania wymiany pie-
cow. Duzy nacisk ktadziemy row-

niez na dziatania kontrolne oraz
edukacyjne. Wypracowywanie
wiasciwych postaw wsrod miesz-
kanicow Legionowa, chociazby
w zakresie uzywanego do ogrze-
wania doméw paliwa, ma wptyw
na ograniczenie niskiej emisji, be-
dacej gtowna przyczyna powsta-
wania smogu. Niezwykle cieszy,
ze wszystkie gminy powiatu legio-
nowskiego dotaczyty do programu.
Jako pierwsi kilka lat temu podje-
lismy walke z zanieczyszczeniem
na naszym lokalnym podwdérku. Od
poczatku podkreslalismy, ze jest to
problem nie znajacy granic i kazda
z gmin musi rozpoczac z nim walke
- komentuje Roman Smogorzewski,
prezydent miasta.

pisat 600. umowe o dofinansowanie wy-
miany pieca. Czekamy na nastepnych
mieszkancow, ktorzy chca zrezygnowac
z ,kopciucha"” narzecz bardziej ekolo-
gicznego i wygodnego pieca. Do tej pory
urzad na te dotacje dla mieszkancow wy-
dat ponad 4,3 min zi.

Dotacja na wymiane pieca
centralnego ogrzewania zasilane-
go paliwem statym na piec cen-
tralnego ogrzewania wynosi do
8 000 zt. Dotacja na gruntowag
pompe ciepta - do 16 000 zt, a do-
tacja na budowe przytgcza gazo-
wego w przypadku wymiany pieca
centralnego ogrzewania zasilane-
go paliwem statym na piec cen-
tralnego ogrzewania zasilanego
gazem wynosido 2 376 zt.

Jak zdoby¢ dotacje? Wystar-
czy skontaktowacé si¢ z podanym
nizej numerem telefonu lub przyjsé¢
osobiscie, by dowiedzie¢ sie co na-
lezy zrobi¢ by otrzymaé dotacje.
Na zgtoszenia od mieszkarncow
o dotacje czeka Referat Ochrony
Srodowiska Urzedu Miasta Legio-
nowo, ul. marsz. J. Pitsudskiego
41, tel. 22 766 40 66, 22 766 40
65 (e-mail: ochrona.srodowiska@
um.legionowo.pl)

Juz 600 osob zdecydowalo sie skorzystacé z miejskiego progra-
mu i wymienic piec weglowy na gazowy, bo tych dofinansowujemy
zdecydowanie najwigcej. Daje to wymierne efekty w postaci po-

prawy jakosci powietrza, ktorym wszyscy oddychamy. Oznacza to
takze, ze juz potowa wiascicieli piecow w Legionowie zmienita Zro-
dfo ogrzewania. - mowi prezydent Roman Smogorzewski.




Zabytkowa willa ,,

w nowym blasku

Zastepca Prezydenta Miasta Legionowo Piotr Zadrozny podpisat (17.08)
w Warszawie umowe na dofinansowanie remontu i przebudowy willi
~Koztowka". Ten obiekt to jeden z najstarszych zabytkow w Legionowie.
Potozony blisko torow kolejowych i otoczony niewielkim parkiem.

Dzigki dziataniom podjetym przez
Urzad Miasta uzyskano dofinanso-
wanie w ramach programu regional-
nego (RPO WM 2014-2020) w wyso-
kosci blisko 1 min zt, przy catkowitej
wartosci inwestycji ponad 4 min zt.
Dotacja pochodzi z Unii Europejskiej
(988 499,47 zt). Pozostata cze$¢ kwo-
ty zostanie pokryta z budzetu gminy.
Planowane do zrealizowania zadania

majg na celu umozliwi¢ w willi dzia-
talno$¢ Miejskiej Biblioteki Publicznej.
W odnowionym budynku powstana
magazyn na ksiegozbidr, biblioteka
z czytelnia, 3 pokoje tematyczne,
biuro, pokdj z aneksem kuchennym,
kuchnia "sgsiedzka", cztery pomiesz-
czenia sanitarne, magazyny. Po-
mieszczenia przewidziane dla uzyt-
kownikéw beda dostgpne dla oséb

/]

z niepetnosprawnosciami. Planowa-
ne sg miedzy innymi: Salon Rodziny
Paszkowskich, Hol ,Zwierzyniec”,
Kuchnia sgsiedzka, Pracownia ,Iskra”.
Projekt obejmuje tez zagospodaro-
wanie 1,4 ha terenu potozonego przy
Willi, na ktérym powstana: fontanna,
altana, ekologiczny plac zabaw, sce-
na, $ciezka przyrodnicza, miejsca
parkingowe i $ciezki wérdd zieleni.

Willa ,,Koztowka” to jeden z najstarszych budynkow w Le-
gionowie - miescie, ktére ma krétkq, bo raptem stuletnig
historie. Dbamy jednak o nasze zabytki, miejsca zwiqza-

ne z naszymi poczqtkami. Mamy juz doswiadczenie w re-
witalizacji tego typu obiektow, wystarczy tu wspomniec o carskim
kasynie, ktore obecnie petni funkcje filii muzeum. W przypadku willi
chcemy, aby stata sie ona miejscem kultury przeznaczonym dla
miodych mieszkaricéw miasta, ktorzy na jej terenie bedqg mogli
rozwijac swoje pasje i talenty. Dlatego niezwykle cieszymy sie
z dofinansowania, gdyz pozwala ono na realizacje tego ambitnego
projektu - podkreslat zastepca prezydenta Piotr Zadrozny.

Nowe Inwestycje

Dzieki unijnemu wsparciu w ramach Zintegro-
wanych Inwestycji Terytorialnych w Legionowie
wybudowane zostana kolejne drogi rowerowe.

Podpisano umowy z dwoma
wykonawcami na Sciezki rowerowe
w ul. Sowinskiego, ul. Chrobrego,
ul. Kazimierza Wielkiego oraz w ul.
Olszankowej. Wykonawca fragmen-
tu ul. Olszankowej bedzie firma Dro-
gi i Mosty Jan Kaczmarczyk, ktéra
wykona przedmiot umowy za taczng
kwote 726 877,73 zt, udzielajgc na nig
7 letniego okresu gwarancji. Czas na
realizacje przedmiotu umowy to 150
dni kalendarzowych od dnia pod-
pisania umowy. Wykonawcyg frag-
mentu ul. Sowiriskiego, ul Chrobrego
i fragmentu ul. Kazimierza Wielkiego
bedzie firma TIT Bruk Tomasz Knapik,
ktéra wykona przedmiot umowy za
taczng kwote 2 137 899,41 zt, udzie-

Sitownia

Na terenie Niepublicznego Zaktadu
Opieki Zdrowotnej w Legionowie,
okreslanego czesto ,przychodnia
na gérce”, trwaja prace nad sitow-
nig rehabilitacyjna.

Prace prowadzi firma P.P.U.H.
Exp.-Imp. PRO-INWEST-BUD, ktéra
odpowiada réwniez za dostawe i mon-
taz urzadzen. taczny koszt projektu
to ponad 159 tys. zt. Roboty ziemne
rozpoczety sie 18 sierpnia i obejmuja
miedzy innymi budowe $ciezki z pore-

lajac na nig 7 letniego okresu gwa-
rancji. Czas na realizacje przedmiotu
umowy to 120 dni kalendarzowych
od dnia podpisania umowy.

W ramach projektu ,Poprawa
warunkéw do rozwoju przyjaznych
Srodowisku form transportu po-
przez budowe systemu drég rowe-
rowych na terenie Gminy Legionowo
- etap II” wybudowane zostang trasy
w ulicach Sowinskiego, Bolestawa
Chrobrego, Kard. S. Wyszynskiego,
Stonecznej, B. Roi, Zakopiariskiej i Ol-
szankowej oraz w alejach Legionéw,
AWDZ i Sybirakéw, a takze w ciggu
ul. Kazimierza Wielkiego i szlaku
wzdtuz toréw PKP.

| o

Uil T -

czami, schodami i pochylnig, powsta-
nie podwadjnych zestawoéw takich jak
tawka z rowerkiem, tawka z mtynkiem i
mtynek (wersja dla oséb na wdzkach).
Stanie tu tawka z tablicami do ¢wicze-

taczna kwota projektu to po-
nad 6,6 min zt z UE. W Legionowie
powstanie blisko 9 km nowych drég
dla roweréw. Beda one uzupetnie-
niem sieci istniejgcych tras i utworza
spéjny system. Zapewnia one rowe-
rzystom bezposrednie potgczenie
z weztami przesiadkowymi na stacji
PKP Legionowo i petli autobusowe;j
przy ul. Sowinskiego. Poza drogami
rowerowymi wybudowana zostanie
réwniez infrastruktura towarzysza-
ca, czyli miejsca postoju roweréw,
punkty oswietlenia ulicznego i inne
niezbedne urzadzenia. Inwestycja
przyczyni si¢ do ograniczenia emisji
spalin samochodowych, jak i zmniej-
szenia hatasu. Nowe drogi dla rowe-
réow poprawig tez bezpieczeristwo
w ruchu drogowym.

rehabilitacyjna

nia pamieci oraz tablica z ruchomym
drazkiem z uchwytami (wersja dla
0s6b na wodzkach). Dodatkowo firma
zajmie sie wykonaniem doj$¢ i pode-
stéw pod urzadzenia z kostki bruko-
wej, $ciezek zwirowych, montazem
tawek i koszy na $mieci. Na zakon-
czenie inwestycji ruszg nasadzenia
roslinnosci. Ostateczny termin zakon-
czenia prac zwigzany jest z terminem
dostarczenia zaméwionych urzadzeh.
Pomystodawcg inwestycji jest Matgo-
rzata Luzak, radna Rady Miasta.

/ Informacja o uzyskaniu

dotacji dla remontu i

przebudowy willi ,,Ko-

zléwka” byta niezwykle wazna.
Jako mieszkanke Legionowa
cieszy mnie ta inwestycja - mo6-
wita podczas wydarzenia Anna
Brzeziriska, radna wojewodztwa
mazowieckiego - poniewaz po-
zwoli ona nie tylko na poprawg
wizerunku tego miejsca ale umoZzliwi jego petne funkcjono-
wanie dla dobra mieszkaricow. Budynek bedzie przeznaczony
na cele kulturalne, dzieki temu bedq sie tam mogty rozwija¢
nowe legionowskie talenty.

Willa ,,Koztéwka” byta do niedawna najstarszym zabytkiem w Legiono-
wie. Jest potozona blisko toréw kolejowych i otoczona niewielkim parkiem.
Historia ,,Koztéwki” ma swdj poczatek ok. 1885 r. Wtedy to z inicjatywy hra-
biego Augusta Potockiego, 6wczesnego witasciciela okolicznych ziem, wy-
budowano w tym miejscu dworek mysliwski. W czasie okupacji willa byta
jedna z kryjowek Armii Krajowej, miescita konspiracyjny sktad amunicji.
Po wojnie budynek znacjonalizowano i przeznaczono na kwatery socjalne.
Przed kompletna ruing uchronito ,,Koztowke” wpisanie w latach 70. do reje-
stru zabytkow i przekazanie prywatnemu wiascicielowi - rodzinie Paszkow-
skich, ktora wyremontowata budynek. W 2017 r. Urzad Miasta Legionowo
zakupit wille za ponad 1min zt.

Mistrzowska
podioga

0d s$rody (4 sierpnia), po
trwajacych kilka tygodni
pracach, druzyny trenuja-
ce w Arenie Legionowo maja
do dyspozycji nowa, uniwer-
salng podtoge, dzigki ktorej
miejski obiekt zyskat jeszcze
na atrakcyjnosci. Estetyczna
i funkcjonalna nawierzchnia
z terafleksu, o powierzchni
ponad tysigca metrow kwa-
dratowych, spetnia wszelkie
wymogi stawiane m.in. przez
takie federacje sportowe, jak
FIVB, FIBAi PZPS.

/]

rowniez wszystkie wymo-
gi zwiqzane z rozgrywkami

ligowymi z udziatem druzyn siatkarskich,
koszykarskich i pitki recznej, ktére na co
dzien trenujg w Legionowie. Tym przede

wszystkim kierowalisSmy sie przy podejmo- -
waniu decyzji o zamianie parkietu na pod-
foge z terafieksu — méwi Michat Kobrzyriski, /

kierownik Areny Legionowo.

O ile mecze koszykarzy i szczy-
piornistéw mogty by¢ rozgrywane
na zwyktym parkiecie, przed spo-
tkaniami siatkarskiej TAURON Ligi
obowigzkowo musiat by¢ rozktada-
ny teraflex. To zas generowato do-
datkowe koszty, a takze ogranicza-

Gléwnq zaletq tej podfogi jest
Jjej wielofunkcyjnosc, spetnia

Po ponad dekadzie w stuzbie
sportu, kultury i biznesu parkiet
legionowskiego obiektu wyma-
gat juz wymiany. Decyzja zapadta
wiec szybko, a dzieki umowie ze
sponsorujgcg do niedawna hale
oraz legionowskie siatkarki fir-
ma DPD - przewidujacej rowniez
wktad finansowy w modernizacje
obiektu, zastgpienie tradycyjnej
nawierzchni nowoczesng podto-
ga sportowg nie wygenerowato
dodatkowych kosztéw. Zadowo-
leni s zawodnicy, cieszg sie tez
pracownicy Areny.

to czas wykorzystania obiektu. Na
szczescie to juz przesztosé. Dzieki
nowej podtodze zwigkszy si¢ wy-
dajnos$é oraz funkcjonalno$é hali,
co bedzie z korzyscig dla wszyst-
kich jej uzytkownikéw - dodaje Mi-
chat Kobrzynski.
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Tanecznie
1 ekologicznie

W sobote 28 sierpnia na stadionie miejskim
miato miejsce nietypowe wydarzenie - chal-
lange, ktory przyciagnat wielu mieszkancow.

Ten challenge polegat na wyko-
naniu okre$lonego uktadu taneczne-

go w rytm piosenki potudniowoafry-
kanskiego producenta - Master KG
oraz piosenkarki Nomcebo Zikode pt
"JERUSALEMA". O organizacje tego
wydarzenia zwrdcita si¢ do prezy-
denta miasta Joanna Turkot - team

/]

Zumba Turkot Legionowo. To jedna
zinicjatyw majaca na celu integracje
mieszkaricéw poprzez taniec. Wie-
lu mieszkanicéw podjeto wyzwanie
i zatariczyto na murawie stadionu.

Réwnolegle z tancami w Legio-
nowie odbywat sie Piknik Ekologicz-
ny w ramach projektu miedzygmin-
nego ,Twoj Piec - Nasze Powietrze”.
Zabawie na dmucharncach, warszta-
tom, animatorom, ktérzy zajmowali
sie dzie¢mi, towarzyszyta edukacja
ekologiczna. Pracownicy Referatu
Ochrony Srodowiska wszystkim za-
interesowanym opowiadali o dota-
cjach, dzigki ktérym mozna wymie-
ni¢ ,starego weglowego kopciucha”
oraz o przepisach, ktére niedtugo
wejdg w zycie. Wiecej na ten temat
na stronie www.legionowo.pl w za-
ktadce Srodowisko.

- Swietna zabawa, sympatyczni ludzie. Wszelkie
formy integracji mieszkaricow sq mi bliskie. Bardzo

mi sie podobata luZzna atmosfera i roztariczona
forma tego eventu. - méwi radny Stawomir Traczyk.

Program

Narodowy Fundusz Ochrony
Srodowiska i Gospodarki Wodnej
zapowiada start programu ,,Méj
elektryk”. Na doptaty przezna-
czyt 500 min zi.

Wyzsze dofinansowanie dla po-
siadaczy Karty Duzej Rodziny oraz
wsparcie dla firm i organizacji, do-
ptaty do leasingu pojazdu, a takze

Nowe
pomniki

Mamy 3 nowe pomniki przyrody!
Dwa z ustanowionych pomnikéw
przyrody sa grupa drzew.

Ws$réd nowo wyréznionych drzew
najwiekszym jest dab szyputkowy
rosnacy przy ulicy Cieszynskiej. Dab
liczy okoto 200 lat, ma 22 metréw wy-
sokos$ci, posiada pien o grubosci 303
cm, a takze roztozystg na 20 metréw
korong. Pomnik przyrody otrzymat
nazwe "Kacper" dla upamietnienia
ppor. Stefana Krasinskiego (pseudo-
nim Kacper), ktéry zginat nieopodal
ulicy Cieszynskiej.

~MQj elektryk”.

rozszerzenie katalogu pojazdéw,
na ktére mozna otrzymaé wsparcie
- oto cechy nowej odstony progra-
mu doptat do pojazdéw zeroemi-
syjnych, w tym elektrycznych oraz
wodorowych. Realizacje programu
przewidziano na lata 2021-2026, a
nabory wnioskéw beda prowadzo-
ne do 2025 roku lub do wyczerpania
Srodkéw. Nabér wnioskéw bedzie

Drugim pomnikiem przyrody zo-
stata grupa drzew skfadajaca sie
z 2 debdéw szyputkowych rosnacych
przy ulicy Hubala. Oszacowano, ze jed-
no z drzew o obwodzie pnia 331 cm ma
210 lat, a drugie o obwodzie 280 cm ma
190 lat. Decyzjg radnych otrzymaty na-
zwe Hubalczycy. Hubalczycy to kryp-
tonim Oddziatu Wydzielonego Wojska
Polskiego, bedacy potoczng nazwg od-
dziatu utworzonego we wrzes$niu 1939r.
przez mjra H. Dobrzanskiego (.Hubal").

Trzecim pomnikiem przyrody zo-
staty dwa deby rosnace na terenie tar-
gowiska miejskiego w bezposrednim
sgsiedztwie Zespotu Szkét 0gdlno-
ksztatcacych nr 2. Drzewa rosng w od-
legtosci 4 m obok siebie. Oszacowano
ze drzewa majg po 150 lat. Pierwszy dab
posiada obwdd 263 cm a drugi 220 cm.

Obecnie w Legionowie ochrong po-
mnikowa objetych jest 28 drzew (21 po-

prowadzony do wyczerpania $rod-
kéw lub do 30 wrzesnia 2025 r. Caty
proces przyznawania dotacji bedzie
prowadzony online, przy minimum
formalnosci. Dofinansowanie dla
0s6b fizycznych bedzie przyzna-
wane na zasadzie refundacji czesci
poniesionych kosztéw zakupu auta.
Wiecej informacji: Ministerstwo Kli-
matu i Srodowiska.

jedynczych pomnikéw, 2 grupy drzew
po 2 drzewa ijedna grupa 3 drzew).

Projekt
GREEN HEAT

Na terenie Legionowa trwa reali-
zacja projektu GREEN HEAT, kto6-
rego efektem bedzie poprawa ja-
kos$ci powietrza w miescie.

Grupa projektowa ztozona z eks-
pertéw z nauk technicznych i spo-
tecznych ma za zadanie stworzenie
nowatorskich rozwigzan w zakresie
czystego ogrzewania. Model opra-
cowany dla Legionowa bedzie sto-
sowany w innych miastach Polski.
Rozpoczyna sie proces instalacji
czujnikéw mierzacych jako$¢ powie-
trza zewnetrznego i wewnetrznego

dla wybranych mieszkann i doméw
ochotnikéw. Wszystkich, ktorzy sa
zainteresowani instalacja czujni-
kéw w swoich domach, udziatem
w wywiadachiwarsztatach, lub po-
dzieli¢ sie sugestiami zapraszamy
do kontaktu na adres e-mail: green-
heat@kezo.pl

Projekt dofinansowany w ramach
funduszy EOG (5710182 zt), aw 15%
jest dofinansowany ze $rodkéw bu-
dzetu panstwa (856 527 zt) NCBIiR
"Badania stosowane”

www.greenheat.kezo.pl

7 ton elektrosSmieci

Juz od ponad 7 lat Urzad Mia-
sta prowadzi akcje zbiorki elek-
trosmieci. Dzigki  wspoétipracy
z firma PolBlume zuzyty sprzet
elektroniczny nie tylko trafia do re-
cyklingu, ale rowniez srodki zgro-
madzone z jego odzysku przeka-
zywane s3 na cele charytatywne.
Tylko w ubiegtym roku zebrano oko-
to 7 ton niepotrzebnych sprzetow.

Legionowska akcja prowadzo-
na jest dwutorowo. Maty sprzet
elektroniczny mozna wrzucaé
do koszopalet w atrium ratusza.

Wigkszy sprzet (np. pralka, lodéw-
ka), po uprzednim umédwieniu, od-
biera z domu firma PolBlume. Ta
opcja jednak zarezerwowana jest
przede wszystkim do oséb star-
szych, samotnych, ktére nie majg
mozliwosci zniesienia sprzetéw.
Ci, ktérzy nie zaliczaja sie do tej
grupy., samodzielnie dostarczajg
elektrosmieci do Punktu Selek-
tywnej Zbiérki Odpadéw Komu-
nalnych przy Sikorskiego. Aby za-
moéwié ekipe, ktéra zabierze sprzet
zadzwon tel. 22 766 40 90 Iub
22766 40 91(pon-pt 8:00-16:00).

Moja
Woda

Zarzad Wojewoédzkiego Fundu-
szu Ochrony Srodowiska i Gospo-
darki Wodnej w Warszawie ogta-
sza nabér wnioskéw dla zadan
realizowanych w latach 2020-
2024, wpisujacych si¢ w Program
Priorytetowy ,,Moja Woda" na lata
2020-2024.

W celu ztozenia wniosku o dofi-
nansowanie nalezy zatozy¢ konto na
portalu beneficjenta na stronie www.
portal.wfosigw.pl (nie dotyczy osdéb
posiadajacych juz konto na portalu
beneficjenta) w celu pobrania, wypet-
nienia i przestania wniosku o dofinan-
sowanie. Dodatkowe informacje znaj-
dg Panstwo na portalu beneficjenta
w sekcji ,PYTANIA | ODPOWIEDZI".
Wypetnione formularze wraz z za-
tacznikami nalezy podpisaé i dostar-
czy¢ w wersji papierowej do siedziby
Wojewéddzkiego Funduszu Ochrony
Srodowiska i Gospodarki Wodnej w
Warszawie przy ul. Ogrodowa 5/7, 00-
893 Warszawa tel. (22) 504 4100, fax
(22) 504 41 39. Zapraszamy na strone
internetowg www.wfosigw.pl

2 poL ™= K amiL OTOWSKI
Legionowianin Kamil Otowski 6. na 100 m metréw stylem grzbietowym

i5. na 200 m stylem dowolnym na paraolimpiadzie w Tokio. Gratulujemy!
Fot. M. Kobrzynriski
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DKM - rozkiady jazdy

Linia: D1
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Przystanek

Gtéwna / Struzariska
Gléwna nr 26 01
Debowa 01

Wspélna 01

Grudzie nr 80 01
Radosna 01
Partyzantow 01
Wolska 01
Zegrzyniska IMGW 02
Al. Sybirakow 03
Os. Piaski 03
Zegrzyriska 01
Sielankowa 04

CH Btekitne 03
Urzad Miasta 03
Siwinskiego 02
Husarska 02
Rycerska 04
Mickiewicza 01

Przystanek
Mickiewicza 01
Mickiewicza 03
Rycerska 01
Husarska 01
Siwiriskiego 04
Urzad Miasta 02

CH Btekitne 01
Zegrzynska 02

Os. Piaski 04

Al Sybirakéow 04

Al. Sybirakéw 01
Zegrzynska IMGW 04
Partyzantéw 02
Radosna 02

Grudzie nr 80 02
Wspolna 02
Debowa 02

Gléwna nr 62 02
Gtowna / Struzanska

630a
631a
632a
6.33a
6.34a
6.35a
6.36a
6.38a
6.39a
6.40a
6.41a
643 a
6.44 a
6.45a
6.47 a
6.48 a
6.49 a
6.50a
6.51a

Linia: D1

7.00a
701a
7.02a
703a
7.05a
7.06a
7.07a
7.09a
7.10a
711a
712a
7.14a
7.06a
717 a
7.18a
7.19a
7.20a
721a
7.22a

7.30a
7313
7.32a
7.33a
7.34a
7.35a
7.36a
7.38a
7.39a
740a
741 a
743 a
7.44 a
7.45a
747 a
748 a
749 a
7.50a
751a

8.00a
8.01a
8.02a
8.03a
8.05a
8.06a
8.07a
8.09a
8.10a
8.11a
8.12a
8.14a
8.16a
8.17 a
8.18a
8.19a
820a
8.21a
822a

830a
831a
832a
833a
8.34a
835a
B.36a
838a
8.39a
840a
B8.41a
843a
8.44a
845a
8.47a
8.48a
849a
8.50a
851a

9.00a
9.01a
9.02a
9.03a
9.05a
9.06 a
9.07a
9.09a
9.10a
9.11a
9.12a
9.14a
9.16a
9.17a
9.18a
9.19a
9.20a
9.21a
9.22a

930a
931a
932a
933a
934a
935a
936a
938a
939a
940a
941a
943a
944 a
945a
947 a
948 a
949a
950a
9.51a

10.00a
10.01a
10.02a
10.03a
10.05a
10.06a
10.07a
10.09a
10.10a
10.11a
10.12a
10.14a
10.16a
10.17a
10.18a
10.19a
10.20a
10.21a
10.22a

Grudzie, Os. Piaski » Centrum

Kursuje od poniedziatku do soboty w godzinach

10,30 a
10.31a
10.32a
1033 a
10.34a
1035a
10.36a
10.38 a
10.39a
1040 a
1041 a
1043 a
10.44 a
1045 a
1047 a
10.48 a
10.49 a
10.50 a
10.51 a

Centrum P Os. Piaski, Grudzie

11.30a
11.31a
11.32a
1133 a
11.34a
11.35a
11.36a
11.38a
11.39a
1140a
11.41a
1143 a
11.44a
1145a
1147 a
11.48a
11.49a
11.50a
11.51a

1230a
1231 a
1232a
1233 a
1234 a
1235a
12.36a
1238a
1239a
1240 a
1241 a
1243 a
1244 a
1245a
1247 a
1248 a
1249a
12.50a
1251 a

13.30
13.31
13.32
13.33
13.34
13.35
13.36
13.38
13.39
13.40
13.41
13.43
13.44
13.45
13.47
13.48
13.49
13.50
13.51

14.30
14.31
14.32
14.33
14.34
14.35
14.36
14.38
14.39
14.40
14.41
14.43
14.44
14.45
14.47
14.48
14.49
14.50
14.51

15.30
1531
15.32
15.33
15.34
15.35
15.36
15.38
15.39
15.40
15.41
15.43
15.44
15.45
15.47
15.48
15.49
15.50
15.51

Kursuje od poniedziatku do soboty w godzinach

11.00a
11.01a
11.02a
11.03a
11.05a
11.06 a
11.07 a
11.09a
11.10a
11.11a
11.12a
11.14a
11.16a
1117 a
11.18a
11.19a
11.20a
11.21a
11.22a

12.00 a
12.01a
12.02 a
12.03a
12.05a
12.06 a
12.07 a
12.09a
12.10a
1211 a
1212a
1214 a
12.16a
1217 a
12.18a
12.19a
12.20a
1221 a
12.22a

13.00a
13.01a
13.02a
13.03a
13.05a
13.06 a
13.07 a
13.09a
13.10a
13.11a
13.12a
13.14a
13.16a
13.17 a
13.18a
13.19a
13.20a
13.21a
13.22a

14.00
14.01
14.02
14.03
14.05
14.06
14.07
14.09
14.10
14.11
14.12
14.14
14.16
14.17
14.18
14.19
14.20
14.21
14.22

15.00
15.01
15.02
15.03
15.05
15.06
15.07
15.09
15.10
15.11
15.12
15.14
15.16
15.17
15.18
15.19
15.20
1521
15.22

16.00
16.01
16.02
16.03
16.05
16.06
16.07
16.09
16.10
16.11
16.12
16.14
16.16
16.17
16.18
16.19
16.20
16.21
16.22

16.30
16.31
16.32
16.33
16.34
16.35
16.36
16.38
16.39
16.40
16.41
16.43
16.44
16.45
16.47
16.48
16.49
16.50
16.51

17.00
17.01
17.02
17.03
17.05
17.06
17.07
17.09
17.10
17.11
17.12
17.14
17.16
17.17
17.18
17.19
17.20
17.21
17.22
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1730 1830 1930
1731 1831 1931
1732 1832 1932
1733 1833 1933
1734 1834 1934
1735 1835 1935
1736 1836 1936
1738 1838 1938
1739 1839 1939
1740 1840  19.40
1741 1841 1941
1743 1843 1943
1744 1844 1944
1745 1845 1945
1747 1847 1947
1748 1848  19.48
1749 1849  19.49
1750 1850 1950
1751 18.51 19.51
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1800 19.00  20.00
1801 1901 2001
1802 19.02  20.02
1803 19.03 2003
1805 19.05  20.05
1806 19.06 20.06
1807 19.07 2007
1809 19.09  20.09
1810 1910  20.10
1811 1911 20.11
1812 1912 20.12
1814 1914 2014
1816 1916  20.16
1817 1917 2017
1818 1918  20.18
1819 1919  20.19
1820 1920 2020
1821 1921 2021
1822 1922 2022

N
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Przystanek Kursuje od poniedziatku do pigtku w godzinach
Osiedle Mtodych 01 05:23 06:23 07:28 08:40 09:27 10:15 11:03 12:18 13:20 14:40 15:50 16:50 17:50 18:45 19:40
Orzechowa 01 05:24 06:24  07:29 0841 09:28 10:16  11:04  12:19 13:21 14:41 15:51 16:51 17:51 1846  19:41
Cynkowa 02 05:25 06:25 07:30 08:42 09:29 10:17 11:05 12:20 13:22 14:42 15:52 16:52 17:52 18:47 19:42
Aleja Roz 02 05:27 06:27 07:32 0844  09:31 10:19  11:07 12222 1324 1444 1554 16:54  17:54 1849 19:44
PKP Legionowo Przystanek 01 05:30 06:30 07:35 08:47 09:34 10:22 11:10 12:25 13:27 14:47 15:57 16:57 17:57 18:52 19:47
Parkowa 01 05:32 06:32 07:37 08:49 09:36 10:24 i1 2 12:27 13:29 14:49 15:59 16:59 17:59 18:54 19:49
Lwowska 03 05:33 06:33 07:38 08:50 09:37 10:25 11:13 12:28 13:30 14:50 16:00 17:00 18:00 18:55 19:50
Arena Legionowo 01 05:35 06:35 07:40 08:52 09:39 10:27 (liielS 12:30 13:32 14:52 16:02 17:02 18:02 18:57 19:52
Rycerska 01 05:37 06:37 07:42 0854 09441 10:29  11:17  12:32 13:34 1454 16:04 17:04  18:04 1859 19:54
Husarska 01 05:38 06:38 07:43 08:55 09:42 10:30 11:18 12:33 13:35 14:55 16:05 17:05 18:05 19:00 19:55
Siwinskiego 04 05:40 06:40 07:45 0857 0944  10:32 11:20  12:35  13:37 14:57 16:07 17:.07 1807 19:02 19:57
Urzad Miasta 02 05:42 06:42 07:47 0859 0946  10:34  11:22 12:37  13:39 14:59 16:09 17:09  18:09 19:04  19:59
CH Btekitne 01 05:43 06:43  07:48 09:00 09:47 10:35 11:23 12:38 1340 1500 1610  17:10 18:10 19:05  20:00
Os. Batorego 02 05:44 06:44  07:49  09:01 09:48 10:36 11:24  12:39 13:41 15:01 16:11 1711 18:11 19:06  20:01
PKP Legionowo 05:45 06:45 07:50 09:02 09:49 10:37 11:25 12:40 13:42 15:02 16:12 17:12 18:12 19:07 20:02

obowigzuje od 30 sierpnia 2021 roku
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Przystanek Kursuje od poniedziatku do piatku w godzinach
PKP Legionowo 05:50 06:50 07:55 09:04 09:53 10:40 11:30 12:45 13:51 15:10 16:25 17:15 18:20 19:11 20:09
Rynek 01 05:51 06:51 07:56 09:05 09:54 10:41 1531 12:46 13:52 15:11 16:26 17:16 18:21 19:12 20:10
CH Btekitne 03 05:53 06:53 07:58 09:07  09:56 10:43 11:33 12:48  13:54 15:13 16:28 17:18 1823 19:14  20:12
Urzad Miasta 03 05:54 06:54 07:59 09:08 09:57 10:44 11:34 12:49 13:55 15:14 16:29 17:19 18:24 19:15 20:13
Siwinskiego 02 05:56 06:56 08:01 09:10 09:59 10:46 11:36 12:51 13:57 15:16 16:31 17:21 18:26 19:17 20:15
Husarska 02 05:57 06:57 08:02 09:11 10:00 10:47 11:37 12:52 13:58 15:17 16:32 22 18:27 19:18 20:16
Rycerska 02 05:58 06:58 08:03 09:12 10:01 10:48 11:38 12:53 13:59 15:18 16:33 17:23 18:28 19:19 2007
Arena Legionowo 02 05:59 06:59 08:04 09:13 10:02 10:49 11:39 12:54 14:00 15:19 16:34 17:24 18:29 19:20 20:18
Lwowska 04 06:01 07:01 08:06 09:15 10:04 10:51 11:41 12:56 14:02 15:21 16:36 17:26 18:31 19:22 20:20
Parkowa 02 06:02 07:02 08:07 09:16 10:05 10:52 11:42 12:57 14:03 15:22 16:37 17:27 18:32 19:23 20:21
PKP Legionowo Przystanek 01 06:04 07:04  08:09 09:18 10:07 10:54  11:44  12:59 1405 15:24  16:39  17:29  18:34 19:25  20:23
Cynkowa 03 06:07 07:07 08:12 09:21 10:10 10:57 11:47 13:02 14:08 15:27 16:42 17:32 18:37 19:28 20:26
Orzechowa 02 06:08 07:08 08:13 09:22 10:11 10:58 11:48 13:03 14:09 15:28 16:43 17:33 18:38 19:29 20:27
Osiedle Mtodych 01 06:10 07:10 08:15 09:24 10:13 11:00 11:50 13:05 14:11 15:30 16:45 17:35 18:40 19:31 20:29

obowigzuje od 30 sierpnia 2021 roku

Zmiana rozkladu jazdy pociagow

0d 29 sierpnia wprowadzono zmia-
ny w kursowaniu pociagéw Szyb-
kiej Kolei Miejskiej i Kolei Mazo-
wieckich. Najwigksze dotycza linii
legionowskiej - kursowanie pocia-
gow SKM S9 zostato zawieszone
aichrole przejety S3.

Odcinek pomigdzy stacjami War-
szawa Zachodnia Peron 8 a Warszawa
Wola zostat wytgczony z ruchu. Kur-

sowanie pociggéw SKM S9 jest zawie-
szone do odwotania. Od 30 sierpnia
pomiedzy przystankiem Warszawa
Wola a przystankami Legionowo / Le-
gionowo Piaski / Wieliszew/ Radzymin
beda kursowaty tylko pociagi linii S3
ze zwigkszong czestotliwoscia. Wigk-
szo$¢ pociggéw bedzie zaczynata
i konczyta kursy na przystanku War-
szawa Wola, a pozostate na przystan-
ku Warszawa Powazki.

Na linii S1 zmiany sg niewielkie
i ograniczajg sie do kilkuminuto-
wych przesunieé odjazdéw pociggéw
z poszczegdlnych stacji. Wybrane wie-
czorne kursy beda realizowane na od-
cinku Otwock - Warszawa Wschodnia.

Najistotniejszg zmiang na li-
nii S2 jest zawieszenie ostatniego,
wieczornego potaczenia z Lotniska
Chopina w kierunku Sulejéwka Mi-
tosny oraz skrécenie do stacji War-

szawa Wschodnia dwéch ostatnich,
wieczornych kurséw z Sulejéwka
Mitosny w kierunku Warszawy Za-
chodniej.

Rozktad jazdy pociggéw Szyb-
kiej Kolei Miejskiej jest dostepny
w zaktadce ,Rozktady jazdy” na
stronie Warszawskiego Transportu
Miejskiego. Rozktad jazdy Kolei Ma-
zowieckich jest dostepny na stronie
mazowieckie.com.pl.




18:07
18:08
18:09
18:10
18:12
18:13
18:14
18:15
18:17
18:19
18:20
18:23

18:59
19:00
19:01
19:02
19:04
19:05
19:06
19:07
19:09
19:11
19:12
19:15
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Przystanek Kursuje od poniedziatku do piatku w godzinach
Osiedle Mtodych 01 05:12 06:05 07:09 08:11 09:10 10:10 11:04 12:10 13:07 14:00 15:00 15:59 16:53
Orzechowa 01 0513 0e:06 07:10 0812 0911 10:11 11:05 12:11 13:08 14:01 15:01 16:00  16:54
Cynkowa 01 05:14 06:07 07:11 08:13 09:12 10:12 11:06 12:12 13:09 14:02 15:02 16:01 16:55
Cmentarz 03 05:15 06:08 07:12 08:14 09:13 10:13 11:07 12:13 13:10 14:03 15:03 16:02 16:56
Szkota PZPS 01 05:17 06:10 07:14 08:16 09:15 10:15 11:09 12:15 13:12 14:05 15:05 16:04 16:58
Ktadka PKP 01 05:18 06:11 07:15 08:17 09:16 10:16 11:10 12:16 1333 14:06 15:06 16:05 16:59
Szczygla 01 05:19  06:12 07:16 0818  09:17 10:17 11:11 12:17 13:14 14:07 15:07 16:06 17:00
Al. Legionéw 01 05:20 06:13 07:17 08:19 09:18 10:18 il 2 12:18 13115 14:08 15:08 16:07 17:01
PKP Legionowo Piaski 03 05:22 06:15 07:19 08:21 09:20 10:20 11:14 12:20 13117 14:10 15:10 16:09 17:03
Centrum Komunikacyjne 01 05:24  06:17  07:21 08:23  09:22 10:22 11:16 1222 13:19 14:12 1512 1611 17:05
Waska 01 05:25 06:18 07:22 08:24 09:23 10:23 11:17 12:23 13:20 14:13 15:13 16:12 17:06
Osiedle Bukowiec 01 05:28  06:21 07:25 08:27  09:26 10:26 11:20 12:26 13:23 14:16 15:16 16:15 17:09
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Przystanek Kursuje od poniedziatku do pigtku w godzinach
Osiedle Bukowiec 01 0532 0642 0747 0845 0945 1028  11:22 1237 1329 1438 1539 1629  17:43
Wrzosowa 02 0533 0643 07:48 0846 09:46 1029 11:223 1238 1330 1439 1540 1630 17:44
Centrum Komunikacyjne 02 05:35 06:45 07:50 0848  09:48 10:31 11:25 12:40 13:32 14:41 15:42 16:32 17:46
PKP Legionowo Piaski 04 05:37 06:47 07:52 08:50 09:50 10:33 11:27 12:42 13:34 14:43 15:44 16:34 17:48
PKP Legionowo Piaski 02 05:39 06:49 07:54 08:52 09:52 10:35 11:29 12:44 13:36 14:45 15:46 16:36 17:50
Szczygla 02 05:41 06:51 07:56 08:54 09:54 10:37 11:31 12:46 13:38 14:47 15:48 16:38 17:52
Ktadka PKP 02 0542  06:52 07:57  08:55 09:55 10:38 11:32 12:47 13:39 14:48 15:49 16:39 17:53
Szkota PZPS 02 05:43 06:53 07:58 08:56 09:56 10:39 10233 12:48 13:40 14:49 15:50 16:40 17:54
Cmentarz 02 05:45 06:55 08:00 08:58 09:58 10:41 T35 12:50 13:42 14:51 15:52 16:42 17:56
Orzechowa 02 05:47 06:57 08:02 09:00 10:00 10:43 11:37 12:52 13:44 14:53 15:54 16:44 17:58
Osiedle Mtodych 01 05:49 06:59 08:04 09:02 10:02 10:45 11:39 12:54 13:46 14:55 15:56 16:46 18:00

18:30
18:31
18:33
18:35
18:37
18:39
18:40
18:41
18:43
18:45
18:47

19:27
19:28
19:30
19:32
19:34
19:36
19:37
19:38
19:40
19:42
19:44

obowigzuje od 30 sierpnia 2021 roku

Strazacy z nowa kamer3 o e’

Druhowie z Ochotniczej Strazy
Pozarnej zostali dzi§ wyposaze-
ni w maske z wbudowanym sys-
temem termowizyjnym. Sprzet
o wartosci 16.249 zi zostat za-
kupiony przez Przedsiebiorstwo
Energetyki Ciepinej .Legionowo”
Sp. z o0.0. Przekazanie wyposaze-
nia nastapito 26 sierpnia w legio-

Scott Sight to pierwszy w swoim
rodzaju system termowizyjny wbudo-
wany do maski. Kamera termowizyj-
na bezprzewodowo dostarcza obraz
o rozdzielczo$ci 160x120 w tempie
dziewieciu klatek na sekunde, ktéry jest
pokazywany na wyswietlaczu wbudo-
wanym do maski. Dzieki wykorzystaniu
automatycznie $ciemniajgcej soczewki

ska wyswietlacz wbudowany do maski
zapewnia wysoka ostro$¢ obrazu. Scott
Sight jest zasilany bateriami o zywotno-
$cimin. cztery godziny, oferuje ustawie-
nia temperatury maksymalne;j i otocze-
nia oraz cztery interfejsy uzytkownika.
Urzadzenie zostato zaprojektowane dla
zawodowych jednostek strazy pozarnej,
by zapewniac lepsza $wiadomos$¢ sytu-

nowskim ratuszu. acyjnag w krytycznych warunkach.

Infinity odpornej na warunki $rodowi-

Jest to sprzet, ktory przede wszystkim wspiera wzrok strazaka
podczas akcji ratowniczo-gasniczej. Pozwala widzie¢ osoby poszko-
dowane w zadymieniu, ale tez pokazuje ciepto emitowane przez pozar.
To bardzo wazne z perspektywy bezpieczeristwa kazdego z nas kiedy
uczestniczymy w akcji. Maska z kamerq termowizyjnq, ktorq od dzisiaj mamy
mozliwosc uzytkowad, jest wysokiej klasy. Dzigki niej mozliwe bedzie duzo lepsze
i skuteczniejsze przeszukiwanie pomieszczen zadymionych. UmoZliwi ona réwniez
jeszcze lepsze monitorowanie bezpieczeristwa termicznego podczas akcji. Tego ro-
dzaju wyposazenie jest praktycznie niezbedne kazdemu strazakowi od pierwszych
minut, bo wtedy podejmowane sq najwazniejsze decyzje. Takiego sprzetu moze
nam pozazdroscic¢ kazda jednostka - méwi Tomasz Wisniewski prezes Ochotniczej % .
Strazy Pozarnej w Legionowie.
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Kacik Hani

Dzi§ postanowitam przedsta-
wi¢ kilka zarcikéw z przymruze-
niem oka z nas, kobiet, ale chociaz
wywotaja one usmiech natwarzach
pici przeciwnej, to decyduje sie na
tak odwazny krok celowo, liczac
ze nastepnym razem pozartujemy
z mezczyzn i wtedy oni zastanowia
sie, ze w kazdym z nas jest moz-
liwosé znalezienia takich cech,
z ktérych mozemy sie po$miaé.
1 o to chodzi w Kaciku Humoru.

- Te dwa mate stéwka sprawia,
Ze 0zenisz sig ze mna.

Powiesz - “Kocham Cig"?

Nie. Powiem: “jestem w cigzy”

- Zobacz kochanie - twoja ko-
szula uprana w tym reklamowanym
proszku zrobita sie $nieznobiata. Tak
szczerze, wolatem jg jak byta w paski.

« lle by$ dat za moja zone - pyta
kolega kolege?
Nic. Dobrze - kupites.

» Rozmawiajg dwie kolezanki:

A ty Kasiu, nie zamierzasz wy-
dac¢ sie zamaz?

Czy ja wiem ? Juz tyle razy mnie
proszono.

Kto cie prosit?

No...rodzice.

« Jaka jest roznica pomiedzy
psemazong ?

Pies szczeka na obcych, a do
swojego sie fasi,

Zona na odwrét.

-+ Dlaczego zona jest dobrym
matematykiem ?

Bo dodaje sobie urody, odejmuje
sobie lat, mnozy dziecii dzieli toze.

« Jaki jest najpopularniejszy ka-
wat wsréd kobiet ?
Kawat chtopa.

« Jakie kobiety wolisz - pyta Zo-
sia: piekne czy inteligentne ?

Zadne - Ty mi si¢ podobasz naj-
bardziej.

« W jakiej sytuacji pani maz zta-
mat noge?

Wystatam go do piwnicy po
ziemniaki a on gapa posliznat sie na
schodach.

| co pani wtedy zrobita ? Jak to
co? Makaron.

Dziekuje Wam za przeczytanie
i posmianie si¢ z tych zarcikow. Po-
staram sig, zeby nastepnie nie byty
gorsze. Mam nadzieje, ze oprécz
powaznych i aktualnych artykutéw,
ktére serwuje “PULS MIASTA" zaj-
rzycie réwniez do Kacika Humoru,
ktéry staram sie prowadzi¢ przede
wszystkim dla senioréw, aby nasze
zycie codzienne troche urozmaicié
i rozweseli¢. Jesli zagladacie do
niego, to znaczy, ze jest potrzebny i
spetnia nalezycie swoje zadanie. Do
zobaczenia niebawem.

Hanna Przymusinska
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Powstanie Warszawskie
okiem seniora

Pierwszego sierpnia 2021 r. mi-
neta 77. Rocznica wybuchu po-
wstania warszawskiego - tego
tragicznego zrywu mtodych
ludzi - jednego z najtragiczniej-
szych wydarzen w okresie Il woj-
ny Swiatowej.

Dwudziestego drugiego lip-
ca gen. Tadeusz Bér Komorowski
podjat decyzje o walce z Niemcami
bez konsultacji z wtadzami w Lon-
dynie. Ustalono doktadny termin
rozpoczecia powstania na 1sierpnia
1944r. Oceniono, ze Armia Krajowa
bedzie w stanie utrzymaé miasto
tylko kilka dni, wiec sukces powsta-
nia uzalezniono od szybkiego zata-
mania wojsk niemieckich i wkrocze-
nia Rosjan do Warszawy. Podjeto
w sztabie decyzjg, ze godzina W”
nastgpi 017:00. Powstanie Warszaw-
skie trwato 63 dni, walczyty; Wola,
Ochota, Srédmiescie, Stare Miasto,
Zoliborz, Powisle, Mokotéw, Czer-
niakéw. Powstancy kanatami prze-
mieszczali sie z miejsca na miejsce.

Powstanie pochtoneto wg sza-

cunkéw: 150-180 tys. ofiar cywil-
nych i 10 tys. hitlerowcoéw. 16 tys.
powstancéw stracito zycie, ran-
nych zostato 25 tys., w tym 6,5 tys.
ciezko rannych. To 12 ton popiotéw
ze spalonych ofiar zamordowa-
nych Polakéw na Woli, gdzie $mier¢
poniosto 60 tys. mieszkancéw tej
dzielnicy.

Porazajace liczby w skali znisz-
czen Warszawy: 72 % zabudowy
mieszkalnej, 90% zabytkéw i 100%
mostéw. Tyle o powstaniu w licz-
bach. Powstanie zakoriczyto sig
kleska 3 pazdziernika 1944 r, podpi-
saniem decyzji o zawieszeniu broni.
Jednak Niemcy zdecydowali o dal-
szym niszczeniu stolicy. ,Kamien
na kamieniu nie powinien zostacé.
Miasto musi catkowicie zniknaé
z powierzchni ziemi”. Ta tragedia
unicestwienia Warszawy trwata
do stycznia 1945 r tj. do ofensywy
sowieckiej. | znéw kilka liczb: ilos¢
gruzéw pokrywajgcych Warszawe
w1945 r oszacowano na 20 min m3,
30% lewobrzeznej zabudowy War-
szawy ulegto zniszczeniom.

Dzis ide walczyé, Mamo

Dzi$ ide walczyé - Mamo,

Moze nie wréce wigcej,

Moze mi przyjdzie polec tak samo,
Jak tyle, tyle tysiecy

Polegto polskich zotnierzy

Zawolno$é naszg i sprawe.

Ja w Polske, Mamo, tak strasznie wierze.
| w $wietos$¢ naszej sprawy.

Dzi$ ide walczy¢ - Mamo kochana,
Nie ptacz, nie trzeba, ciesz sig, jak ja,
Serce mam w piersi rozkotatane,
Serce mi dzi$ tak cudnie gra.

To jest tak strasznie dobrze mie¢ Stena
w reku

| $miac sie Smierci prosto w twarz,

A potem zmierzy¢ - i pra¢ - bez leku
Zakraj! Za honor nasz!

Dzi$ ide walczy¢ - Mamol...

Autor: Jézef Andrzej Szczepariski

Do powstania

Pamigtaj: nie wolno ci zwatpié¢

W wolno$¢, co przyjdzie, choébys padt
Pamietaj, ze na ciebie patrzy
ogromny i zdumiony $wiat.

| wiedz, ze krokiem w nedznym bucie
jak pomnik dzi$ w historie wrastasz.

| wiedz, ze w sercu twoim bije

uparte serce tego miasta.

Chocby zawiodta wszelka pomoc,
cho¢ przyjda dni gtodu i moru;
ostatniej stawki nie przegramy

- stawki naszego honoru.

Autor: Stanistaw Marczak

Wybratam tylko dwa z wielu wierszy rodzacych sie nieraz na barykadach
i w kanatach powstaniczych. Ale wida¢ w nich determinacjg i wiare w stuszng spra-
we, o ktérg walczyli i za ktérg oddawali swe mtode lata. 1 sierpnia i w kolejnych
63 dniach powstania warszawskiego pamigtajmy o tych bohaterach, o ich wielkim
poswieceniu i ukochaniu Ojczyzny, za ktére oddawali swoje mtode zycie.

Czesc¢ ich pamiecil

Hanna Przymusiriska

Seniorzy zwiedzaja Mazowsze

Mita niespodzianka dla seniorow
z Legionowa byta wycieczka (20.07)
zorganizowana dzigki dotacji ze stro-
ny Urzedu Miasta przez Fundacje
“Promujemy i ratujemy polskie zabyt-
ki”. Ze strony SPP “Nadzieja" sprawa-
mi organizacyjnymi zajeta sie kol. Lila
Le Borgne z naszego Wolontariatu.

Wyjechali§my o godz. 8.00 sprzed
Dworca PKP w liczbie 50 oséb. Wy-
cieczke prowadzita p. Emilia Szuten-
bach - przewodnik turystyczny. Celem
wycieczki byto aktywne poznawanie
i promowanie pieknego i mato znane-
go Mazowsza przez naszych senioréw
z Gminy Miejskiej Legionowo. Tego
dnia mieliSmy za zadanie zwiedzanie
“Patacéw Mazowsza” tj. Sanniki, Kier-
nozia i Walewice. Nie poznaliby$my tak
dobrze poszczegdlnych miejsc, gdy-
by nie wspaniata wiedza historyczna
i elokwencja naszej przewodnik, ktéra
w bardzo ciekawy sposéb przyblizyta
nam historie rodu Walewskich, ktérych

Magia Koloréw

Lato w petni. Piegkna pogoda za
oknem. Zycie w Legionowie po dtu-
giej przerwie wypetnione byto cie-
kawymi wydarzeniami. Cztonkowie
Legionowskiego Klubu Senior+
~Mniszek"” nie stronia od aktywne-
go zycia.

Jedno z wydarzen w zyciu kul-
turalnym Klubu odbyto sie 25 czerw-
ca. Mtodzi i ambitni artysci naszego
miasta stworzyli wspdélny wernisaz
.Magia Koloréw". Chetnie uczestni-
czyliSmy w tym wernisazu. Zwiedza-
nie wystaw i udziat w wydarzeniach
kulturalnych miasta to jedno z naj-
wazniejszych dziatan Legionowskiego
Klubu Seniora w dziale artystyczno
- terapeutycznym. Artterapia po-
maga seniorom nie popas¢ w stan
.zycia bez celu” i utrzymaé dobry

posiadto$ci mieli$my zwiedzaé. A zwie-
dzane miejsca po kolei, to Sanniki, ktére
powitaty nas kawg,herbatg i lokalnym
ciastem (po tym byto zwiedzanie Euro-
pejskiego Centrum Artystycznego im.
Fr. Chopina), Kiernozia - zwiedzali$my
miejsca zwigzane z Marig Walewska
oraz Walewice, gdzie zwiedzalismy kla-
sycystyczny patac Anastazego Walew-
skiego i ustyszeliSmy wiele ciekawostek
o dalszych losach Marii Walewskiej i jej
potomkdw. Tam tez zostaliSmy pocze-
stowani wspaniatym obiadem.

Po krétkim odpoczynku w pigk-
nym parku przypatacowym (ostatnio
b. zniszczonym przez burze i ulewy)
pojechalismy do miejscowosci Krasne,
z ktorej wywodzi sie rodzina Krasin-
skich. ObejrzeliSmy tylko z zewnatrz
kosciét parafialny, ktéry znajduje sie
w optakanym stanie, chociaz pono¢
zaréwno mieszkancy, jak i wtadze gmi-
ny walczyty o to, by przywrdéci¢ dawng
Swietno$¢ temu obiektowi, ale napo-
tykajg na opdr ze strony wieloletniego

nastrdj, cieszy¢ si¢ zyciem, wnosi do
zycia nowe wrazenia i drobne rado-
$ci. Odwiedzanie wystaw, wernisazy
Cczy muzeum ma swoje zalety i dzia-
tanie lecznicze. Kontemplacja pigkna
to rodzaj medytacji, ktéra wptywa na
pozytywne nastawienie do wtasnego
ciata, uruchamia procesy regeneracji,
spowalnia starzenie sig oraz zacheca
do aktywnego i spetnionego zycia.
Rysunek, farby i pedzel pomagaja
w walce z napigciem nerwowym, roz-
wijajg zdolno$ci motoryczne. Wykony-
wanie kreatywnych zaje¢ przez kilka
godzin w tygodniu to $wietny sposéb
na ubarwianie zycia, czyniac je bar-
dziej interesujgcym.

W ten pamietny dla nas dzier zo-
staliémy powitani na wystawie przez

NIE JESTES JESZCZE Z NAMI?

proboszcza tej parafii. ObejrzeliSmy tez
pozostatos$ci majatku Krasinskich. Na
koniec wycieczki byt quiz z nagrodami
ksigzkowymi. 3 osoby, ktére najszyb-
ciej odpowiedziaty na zadane przez
p. przewodnik pytania, otrzymaty na-
grody. W $wietnych humorach, z pio-
senka na ustach, szczesliwie wrdcili-
Smy do Legionowa.

Uczestnicy wycieczki byli bar-
dzo zadowoleni z przezytego dnia. Po
pierwsze - po ponad roku ograniczen
mogli wreszcie zintegrowacé sie i zwie-
dzi¢ nowe miejsca na mapie Polskii Ma-

Edyte Madzelewska- mtoda i bardzo
charyzmatyczng artystke z Legio-
nowa. Pani Edyta przedstawita swo-
ja tworczos¢ oraz prace kolezanek:
Wioletty Rézyckiej-Kowalczyk, Zane-
ty Prus, Barbary Wymazat, Magdaleny
Wardziniskiej, Katarzyny Kasjanowicz,
Magdaleny Krdl, Agaty Wisniewskiej,
Doroty Koztowskiej. Opowiedziata
szczegbtowo o technikach wykony-
wania prac, podzielita si¢ przebie-
giemich procesu twérczego. Naszym
klubowiczom szczegdlnie spodobata
sig tworczosé projektantki mody Za-
nety Prus. ObejrzeliSmy wszystkie
dzieta prezentowane na wystawie
i bylismy pod takim wrazeniem jej
talentu, ze kupiliémy jedna z prac au-
torki. Kazdy, kto odwiedzit ten werni-

DOLACZ DO NAS... BADf SOBA, A NIE SWOIM WIEKIEM!!
Ogtaszamy dodatkowy nabor do Legionowskiego Klubu Senior+,,Mniszek” przy SPP ,Nadzieja”,

ktory jest czynny od poniedziatku do pigtku w godzinach 10.00-14.00 ul. 3. Pifsudskiego 3 (wejscie od ul. Kopernika),
tel. 22 774-50-80, www.spp-nadzieja.pl

zowsza, poznac¢ kawatek historii nasze-
go kraju w przystepny sposdéb.

W tym miejscu chciatabym w imie-
niu wszystkich uczestnikéw wycieczki
ztozy¢é serdeczne podziekowania wta-
dzom miasta Legionowo, ktére zawsze
pamietajg o legionowskich seniorach
a takze Prezesowi SPP “Nadzieja” R. Bi-
skupskiemu, ktéry z ochotg wigczyt sie
w zapewnienie strony organizacyjnej
tej pieknej wycieczki.

H. Przymusiniska

saz, znalazt swojego artyste i obrazy
bliskie jego sercu.

Ta wystawa stata sie dla nas jed-
nym z najbardziej pamigtnych wy-
darzen ostatniego czasu. Bardzo sig
cieszymy, ze nasze miasto petne jest
mtodych, utalentowanych, ambitnych
artystéw, aktoréw i mistrzéw swoje-
go rzemiosta. Zyczymy im twérczych
sukcesow, inspiracji, nowych wystawi
popularnosci. Zapraszamy mieszkan-
coéw Legionowa i okolic do dotaczenia
do naszego zespotu mtodych duchem
i petnych pragnien senioréw, kochaja-
cych zycie, ruch, kreatywnos$¢, entu-
zjazm i optymizm.

Oxana Uvarkina
Kierownik Klubu Senior+
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Legi
UNIWERSYTET
TRZECIEGO WIEKU

To tylko nasza standardowa oferta -
poza nig zawsze wygladamy nowych
okazji, by mito zaskoczy¢ naszych
stuchaczy poprzez rozwijajgce wycieczki
i ciekawe wydarzenia kulturalne. Kazdy
kolejny rok akademicki przynosi nowe
niespodzianki!

Poza organizacja zajec i niespodzianek,
w naszym Uniwersytecie dbamy
rowniez o ducha akademickiej
konfraterni w starym dobrym stylu -
wspieramy sie i przyjaznimy, nie tylko
na zajeciach!

Jesli chciatbys zosta¢ naszym
stuchaczem i korzystac z naszej oferty
edukacyjnej, skontaktuj sie z nami!

PAMIETAJ:
NIGDY NIE JEST ZA POZNO
NA TO, BY NAUCZYC SIE
CZEGOS NOWEGO!

LEGIONOWSKI UNIWERSYTET
TRZECIEGO WIEKU

ul. Jozefa Pitsudskiego 3
(wejscie od Kopernika)
05-120 Legionowo

WWW.SPP-NADZIEJA.PL
tel 22 774-50-80

uniwersytet.lutw@wp.pl

LEGIONOWSKI
UNIWERSYTET
TRZECIEGO WIEKU

1"

LEGIONOWSKI UNIWERSYTET
TRZECIEGO WIEKU OD 2006 ROKU
ZAPEWNIA LEGIONOWSKIM SENIOROM
DOSTEP DO ROZNORODNEJ OFERTY
EDUKACYJNEJ DOPASOWANEJ DO ICH
POTRZEB.

ZAJECIA KOMPUTEROWE
Kawiarenka internetowa - bezptatne
zajecia dla wszystkich chetnych
Zawsze chciates nauczy¢ sie nowych
umiejetnosci, jak obstuga komputera lub
smartfona, ale nie miates okazji? Z nami

nauczysz sie wszystkiego od podstaw!
- £ ]

ZAJECIA SPRAWNOSCIOWE

Naszym celem jest takze zapewnianie
réznorodnych form wychowania fizycznego,
dzieki czemu nasi stuchacze moga
jednoczesnie dbac zaréwno o swoje ciato,
jak i umyst.

ZAJECIA ROZWIAJACE
Ponadto dbamy réwniez o rozwijanie pasji
zdrowego wspoétzawodnictwa u naszych
podopiecznych poprzez klub szachowy oraz
klub brydzowy.

ZAJECIA JEZYKOWE
Nauka angielskiego, niemieckiego i
rosyjskiego, rézne stopnie zaawansowania.

)

.
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WARSZTATY OTWARTE

Rézne techniki rekodzieta, robétki reczne.

WSPOLPRACA
MIEDZYPOKOLENIOWA

Waznym elementem dzialalnosci placowek
senioralnych jest wspotperaca

miedzypokoleniowa. Chodzi tu o wspotdziatanie

i aktywne kontakty z dzie¢mi i mtodzieza.
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Swieto Organizacji Pozarzadowych

18 wrzesnia na terenie wokot Ratusza, w Parku Miejskim NSZZ Solidarnos¢ odbedzie si¢ Swigto legionowskiej strefy NGO.
W godzinach od 14:00 do 18:00 mieszkancy Legionowa beda mogli spotkac¢ sie z przedstawicielami stowarzyszen i funda-
cji, porozmawiaé z nimi i uczestniczyé w zajeciach przez nich prowadzonych.

Swieto Organizacji Pozarzadowych, w skrécie SOP, to
pierwsze takie spotkanie wszystkich organizacji pozarzado-
wych w jednym miejscu. Wokét ratusza stana stoiska, gdzie
bedzie mozna obejrzeé¢ prezentacje poszczegoélnych stowarzy-
szen. Serdecznie zapraszamy!

Fundacja Aktywnos¢ Dla Wszystkich

Fundacja dziata od 2019 roku. Celem fundac;ji jest promocja
Zdrowego Stylu Zycia, aktywizacja sportowa dzieci i dorostych,
zwtaszcza senioréw, dziatalno$¢ profilaktyczna i edukacyjna
w zakresie zdrowego stylu zyciai pomoc psychologiczna dla dzie-
ci, dorostych i rodzin. Ponadto organizowanie zaje¢ sportowych i
warsztatéw skierowanych do dzieci w wieku szkolnym, warsz-
tatéw prozdrowotnych dla oséb niepetnosprawnych i wydarzen
sportowych majacych na celu aktywizacje oséb niepetnospraw-
nych i senioréw. Prowadzenie $wietlicy/ klubu mtodziezowego w
Rynii i Zegrzu Potudniowym oraz w Legionowie. Piknik rodzinny
dla spotecznosci Zegrza Potudniowego z atrakcjami. Wyjazd kolo-
nijny nad morze. Bieg na 5 km. Organizacja wycieczek jednodnio-
wych edukacyjnych dla dzieci i mtodziezy oraz senioréw.

Kontakt: fundacjaaktywnosc43@gmail.com tel. 510 820 001
Strona: Fundacja Aktywnos¢ Dla Wszystkich

Fundacja Artystyczna Wylepiarnia

Warsztaty artystyczne, zajecia z ceramiki dla dzieci i dla
dorostych.

Adres: ul. Targowa 65, 05-120 Legionowo
Kontakt: biuro@fundacjaartystycznawylepiarnia.pl

Strona: Fundacja Artystyczna Wylepiarnia

Fundacja KEZO

Przy Centrum Badawczym Polskiej Akademii Nauk

Fundacja KEZO wspomaga gtéwnie Przedsiebiorcéw oraz Jed-
nostki Samorzadu Terytorialnego w nawigzaniu wspotpracy
z przedstawicielami Swiat nauki, w tym w szczegoélnosci réznych
Instytutéw Polskiej Akademii Nauk. Fundacja stara sie uczestni-
czy¢ w budowaniu relacji w oparciu o dorobek nauki polskiej oraz
drzemigcy w nim potencjat komercjalizacyjny. Aktywnie uczest-
niczy we wspétpracy swiata nauki z sektorem biznesu, bioragc
udziat w licznych projektach oraz konsorcjach typu B+R.

p.chaja@kezo.ngo tel. 664010549
https://www.facebook.com/fundacjakezo/

Fundacja Pasja Zycia

Przeciwdziatanie uzaleznieniom, w szczegélnosci od $rod-
kéw zmieniajgcych swiadomosé oraz od seksu, hazardu, interne-
tu; ochrona i promocja zdrowia ze szczegélnym uwzglednieniem
afirmacji trzezwosci.

Adres: ul. Struzariska 2b, 05-119 Legionowo
Kontakt: fundacja@pasjazycia.org tel. 509 432 492

Strona: Fundacja Pasja Zycia

Fundacja Pracownia Kompetencji

Fundacja realizuje dziatania skierowane do senioréw/ek
i mtodziezy: projekty edukacyjne (np.: ,Trening pamieci”, ,Po co
mi Internet”), projekty samopomocowe i na rzecz integracji spo-
tecznej (Bank Czasu oraz samopomocowe grupy zainteresowarn),
projekty zwiekszajace partycypacje obywatelska (wspdttworze-
nie ,Strategii dziatan na rzecz senioréw - Legionowo 60+"). Le-
gionowskie EcoCentrum - realizacja projektéw ekologicznych.

Adres: ul. Olszankowa E, 05-120 Legionowo

Kontakt: biuro@fpk.org.pl tel. 48 728 863 430

Strona:

Fundacja Pracowni Kompetencji Legionowianie dla klimatu

Fundacja "Promien Stonca"

Fundacja dziata od 2004r. Pomaga osobom niepetnospraw-

nym intelektualnie i ich rodzinom. Wspiera Powiatowy Zespotu
Szkéti Placéwek Specjalnych w Legionowie, propaguje pozytyw-
ny wizerunek oséb niepetnosprawnych w srodowisku. Wszyscy
cztonkowie Fundacji pracujg spotecznie. Pozyskane z darowizn
fundusze przeznacza w catosci na potrzeby podopiecznych fun-
dacji. Wspétuczestniczy w organizacji uroczystosci szkolnych,
spotkan integracyjnych, konkurséw, wycieczek, wyjazdéw. Przy
wspo6tudziale Fundacji prowadzone sg warsztaty malarskie, wi-
trazowe, modelarskie, teatralne, rzezbiarskie. Jest inicjatorem
i wspétorganizatorem Dni Os6b Niepetnosprawnych (konkursy,
przeglady twodrczosci, plener malarski, spotkania, paraolimpia-
da, porady prawne). Fundacja prowadzi akcje w mediach w celu
przeciwdziatania nietolerancji spoteczneji wykluczaniu spotecz-
nemu os6b niepetnosprawnych intelektualnie.

Kontakt: e-mail: jejastrzebski@gmail.com
tel 508372276. Strona: Fundacja "Promien Storica”

Hufiec ZHP Legionowo im. Szarych Szeregow "Réj- Tom"

Misjg hufca jest wychowywanie mtodziezy oraz wspieranie
rozwoju i ksztattowanie charakteru cztowieka poprzez stawianie
wyzwan. Hufiec ZHP Legionowo dziata na terenie Gminy Legio-
nowo, Serock i Jabtonna.

Kontakt: legionowo@zhp.pl
Strona: Hufiec ZHP Legionowo im. Szarych Szeregéw "Réj- Tom"

Jednostka Ratownictwa Specjalistycznego Legionowo

Jednostka specjalizuje sie¢ w poszukiwaniu oséb zaginio-
nych z wykorzystaniem pséw w tym celu wyszkolonych. Misja
- ratowanie zycia ludzkiego przy $cistej wspoétpracy cztowieka
i psa. Prowadzi réwniez dziatania edukacyjne, ktére majg na celu
uswiadomienie, gtéwnie dzieciom, kim sg i jak dziatajg psy ratow-
nicze, jak nalezy sie do nich odnosi¢ oraz jak zachowywac w sy-
tuacji zagubienia. Zajgcia obejmuja takze profilaktyke pogryzier
oraz informacje o podstawowej opiece nad psem.

Adres: ul. marsz. J. Pitsudskiego 3, 05-120 Legionowo
Kontakt: tel. 602155026 e-mail 998jrs@gmail.com

FB OSP Jednostka Ratownictwa Specjalistycznego Legionowo

Koto Pomocy Dzieciom Specjalnej Troski

Przy WPD w Legionowie

Koto zrzesza 80 os6b z réznymi schorzeniami: autyzm, ze-
sp6t Downa, porazenie mézgowe. Organizujemy zebrania infor-
macyjne w kazda druga $rode miesigca, spotkania integracyjne,
zajecia z zakresu rehabilitacji ruchowej, spotecznej, wycieczki
i wyjazdy turystyczno - krajoznawcze, grupy samopomocowe
dla realizacji potrzeb dzieci i mtodziezy niepetnosprawnej, spo-
tkania Swigteczno noworoczne.

Kontakt: kololegionowo@wp.pl
Strona: Koto Pomocy Dzieciom Specjalnej Troski Przy WPD
w Legionowie

Legionowskie Stowarzyszenie Amicus

Warsztat Terapii Zajeciowej Sw. Rity powstat w 2015 r. i obej-
muje 38 niepetnosprawnych uczestnikéw, blisko wspétpracu z lo-
kalng spotecznoscia oraz prowadzi $wietlice dla dzieci, wypozy-
czalnie sprzetu rehabilitacyjnego, Klub Seniora, porady prawne,
psychologiczne, logopedyczne oraz punkt wydawania zywnosci.

Adres: ul. Orlgt Lwowskich 8, 05-119 Legionowo
Kontakt: tel. 22772 82 55
Strona: Stowarzyszenie Amicus

Legionowskie Stowarzyszenie Promocji Samorzadnosci

"Nasze Miasto Nasze Sprawy"

Stowarzyszenie dziata od ponad 20 lat na rzecz rozwoju mia-
sta. Pomaga mieszkaricom, dba o $rodowisko, a przede wszyst-
kim rozwija samorzadnos$¢. Skupia ludzi z rozmaitych grup i w
réznym wieku.

Kontakt: bogdan.kielbasinski@gmail.com tel. 694 438 291
Strona: Nasze Miasto Nasze Sprawy

Mazovia Cabrio Style

Grupa pozytywnie nastawionych do zycia ludzi, ktérzy za-
smakowali podrézy w samochodach bez dachéw- Jazda ka-
brioletem daje nie lada emocje. Zaraza pasjg do bezdasznikéw
i przekonuje, ze jazda z wiatrem we wtosach daje emocje, energie,
przywodzi na mys| dalekie podréze w przestworza i przykleja do
twarzy usmiech. Dziata na terenie Wojew6dztwa Mazowieckiego.

Kontakt: Maja Michalska tel. 602 107 057, Goska Andrzejewska
tel. 504 402 204
Strona: FB Mazovia Cabrio Style Instagram Mazovia Cabrio Style

MY Mieszkarncy

Stowarzyszenie dziata w obszarach takich jak: samorzad-
no$¢ lokalna, profilaktyka i pomoc pedagogiczno - psycholo-
giczna, dziatalnos¢ prozdrowotna i aktywny tryb zycia, pomoc
innym w formie wolontariatu. Prowadzi swoje dziatania w oparciu
o budowanie wspdlnoty mieszkancéw, promowanie samorzad-
nosci lokalnej, aktywizacje grup mieszkaricéw, propagowanie
idei wolontariatu. Dziatalno$¢ profilaktyczna i terapeutyczna,
prospoteczna, prozdrowotna, rozwijanie i promowanie kultury,
rekreacji i sportu, tworzenie warunkéw do aktywnosci mtodych,
promowanie aktywnego stylu zycia, promowanie organizacji po-
zarzadowych, aktywizacji Srodowiska senioréw, wspieranie oséb
z niepetnosprawnosciami.

Kontakt: e-mail: mymieszkancylegionowo@gmail.com
tel: 505103 473
Strona: My-mieszkancy.pl

Polski Czerwony Krzyz Oddziat Rejonowy w Legionowie

PCK OR w Legionowie promuje zdrowy styl zycia poprzez
organizowane akcji krwiodawstwa na terenie gminy Legionowo.
Wspiera osoby potrzebujgce poprzez przekazywanie zywnosci
oraz odziezy.

Adres: ul. Sobieskiego 21, 05-120 Legionowo
Kontakt: pcklegionowo@onet.pl tel. 692 766 407
Strona: Polski Czerwony Krzyz Oddziat Rejonowy

Polski Zwigzek Emerytow, Rencistow i Inwalidéw

Zakres statusowych dziatan organizacji - poprawa warun-
kéw socjalno-bytowych, uczestniczenie w zyciu spotecznym
przez wspodtdziatanie z organami wtadzy i administracji publicz-
nej, samorzadowej, z innymi organizacjami pozarzgadowymi,
spoétdzielczymi itp. Organizowanie zycia kulturalnego i arty-
stycznego emerytéw, rencistéw, inwalidéw. Reprezentowanie
ich intereséw wobec organéw witadzy i administracji publicznej
oraz popularyzowanie ich probleméw. PZERil Oddziat Rejonowy
w Legionowie dziata od 47 lat. Wspoétpracuje z Urzedem Miasta
Legionowo, realizuje zadania publiczne, integruje spoteczenstwo
w ramach swoich dziatan.

Adres: ul. marsz. J. Pitsudskiego 41, 05-120 Legionowo
Kontakt: tel. 22 793 07 83

Strona: Emeryci z Legionowa

Stowarzyszenie Inicjatyw Obywatelskich

"Dziatamy Lokalnie"

Stowarzyszenie Inicjatyw Obywatelskich "Dziatamy Lokal-
nie" zostato powotane w 2019 r. Jest organizacjg skupiajgca za-
réwno ludzi mtodych, jak i doswiadczonych dziataczy spotecz-
nych oraz przedsigbiorcow.

Adres: ul. Krakusa 1A, 05-120 Legionowo

Kontakt: tel. 500 657 646

Strona:

Stowarzyszenie Inicjatyw Obywatelskich Dziatamy Lokalnie
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Stowarzyszenie 0géinopolska Rodzina Kosciuszkowcow

Stowarzyszenie dziata od 2011 roku i kultywuje tradycje
i historie zotnierzy ko$ciuszkowcéw stuzgcych w 1 Dywizji Zme-
chanizowanejim. T. KoSciuszki. Cztonkowie stowarzyszenia biorg
czynny udziat w uroczystych obchodach $wiat panstwowych
iregionalnych oraz uczestniczg w spotkaniach z mtodzieza (kon-
kursy piosenki patriotycznej, wycieczki). Dzigki zaangazowaniu
naszej organizacji powstata w Parku Kosciuszkowcoéw aleja jed-
nostek stacjonujacych w Legionowie przed i po Il wojnie $wiato-
wej i tablica pamigtkowa zotnierzy 1DP i 1WDZ oraz nadano nazwe
ulicy 1 Dywizji Zmechanizowanej na osiedlu Piaski.

Adres: Aleja Sybirakéow 23, 05-119 Legionowo
Kontakt: biuro@sork.pl

Strona: sork.pl

Porozumienie Samorzadowe

Porozumienie wspiera, inspiruje i aktywizuje Srodowiska ma-
jace wptywa na rozwdj Legionowa i powiatu legionowskiego oraz
dziata na rzecz poprawy jakos$ci zycia mieszkancéw i rozwoju
miasta. Wspiera dziatania na rzecz rozwoju przedsiebiorczosci,
rozwigzywania problemoéw spotecznych, pozyskiwania funduszy
europejskich i rozwoju obszaréw wiejskich. Wspiera inicjatywy
o zasiggu ogdlnokrajowym, majacych za zadanie rozwdj spote-
czenstwa obywatelskiego.

Kontakt: zadrozny@wp.pl tel. 504 120 760
Strona: Porozumienie Samorzadowe

FB Porozumienie Samorzadowe

Powiatowa Izba Gospodarcza w Legionowie

Izba jest organizacjg samorzadu gospodarczego, zrzeszajg-
c3g na zasadzie dobrowolnosci przedsiebiorstwa i osoby fizyczne
prowadzgace dziatalno$¢ gospodarcza z terenu powiatu legio-
nowskiego. Siedzibg Izby jest miasto Legionowo.

Adres: ul. Sikorskiego 11lok. 207, 05-119 Legionowo
Kontakt: tel.22 767 96 08 e-mail izba@pigw!.pl
Strona: Powiatowa Izba Gospodarcza w Legionowie

Stowarzyszenie Pomocy Potrzebujagcym NADZIEJA

w Legionowie

Stowarzyszenie dziata na terenie Miasta Legionowo od 2004
roku. SPP prowadzi takie niesamodzielne jednostki Stowarzy-
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szenia jak Legionowski Uniwersytet Trzeciego Wieku, Centrum
Wolontariatu Senioréw, Klub Senior+, Legionowski Klub "AMA-
ZONEK", 5. Klub Brydzowy "KIER", Klub szachéw. Projekty: Mazo-
wiecka Akademia Senioréw - projekt trzyletni, Legionowski Uni-
wersytet Trzeciego Wieku - projekt roczny, Legionowianie 60+
wirtualnie wspéttworzg strategie senioralng - projekt roczny.

Adres: ul. marsz. J. Pitsudskiego 3, 05-120 Legionowo
Kontakt: tel. 664-022-971 spp-nadzieja@wp.pl

Stowarzyszenie Sportlandia

Stowarzyszenie dziata od 2015 roku. Gtéwne obszary dziatal-
nosci to zajecia i wydarzenia sportowe dla dzieci i dorostych. Za-
jecia organizowane sg w klubie Spektrum Sportu w Legionowie.
Specjalnosci trenerdéw to: tenis ziemny, squash, badminton, tenis
stotowy, akrobatyka, gimnastyka korekcyjna.

Adres: ul. Narutowicza 96, 05-120 Legionowo
Kontakt: michalszostek@spektrumsportu.pl tel. 888 55 06 54

Strona: www.spektrumsportu.pl FB Spectrum Sportu Kids

Stowarzyszenie Wolontariat Legionowo

Stowarzyszenie Wolontariat Legionowo jest organizacjg
non-profit. Utrzymuje sige gtéwnie ze sktadek cztonkéw, a swoje
dziatania opiera na ich spotecznej pracy. Wspotpracuje z samo-
rzgdami gmin powiatu legionowskiego i organizacjami pozarzg-
dowymi réznego szczebla. Od 2017 r. realizuje réwniez zadania
publiczne m.in. w zakresie "Przeciwdziatania uzaleznieniom i pa-
tologiom spotecznym" oraz "Kultury, sztuki, ochrony débr kultury
i dziedzictwa narodowego". Reprezentuje, koordynuje i wspiera
inicjatywe spoteczna "Odkrecamy Legionowo".

Adres: Al. 1 Dywizji Zmechanizowanej 16
Kontakt: tel. 602-878-623 wolontariatlegionowo@wp.pl

Strona: Stowarzyszenie Wolontariat Legionowo

Stowarzyszenie Zegrzynek Szaniawskiego

Celem stowarzyszenia jest prowadzenie dziatalnosci edu-
kacyjnej, kulturalnej, artystycznej i spotecznej upamietniajacej
i promujagcej tworczos¢ oraz osobe dramaturga i literata Jerze-
go Szaniawskiego - zwigzanego z terenem powiatu legionow-
skiego. Cele powyzsze sa realizowane m.in. przez organizacje
corocznego Festiwalu Szaniawskiego. Stowarzyszenie wspiera
réwniez ideg¢ odbudowy rodzinnego dworku rodziny Szaniaw-
skich w Zegrzynku w Wawozie Szaniawskiego jako miejsca pra-
cy twoérczej i siedziby muzeum.

Park Miejski
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Adres: ul. Cypriana Kamila Norwida 10, 05-120 Legionowo
Kontakt: zegrzynek@wp.pl tel. 737 455 216

Towarzystwo Przyjaciot Legionowa

Celem Towarzystwa jest dziatanie na rzecz integraciji i roz-
woju lokalnego Srodowiska spotecznego w obszarach: kultura,
os$wiata, edukacja, ochrona srodowiska, rozwdj regionalny i lokal-
ny. TPL dziata na rzecz upowszechniania historii miasta i regionu,
budowania zamitowania i poszanowania dla dziedzictwa kulturo-
wego, srodowiska naturalnego oraz poprawy waloréw estetycz-
nych i krajobrazowych przestrzeni publicznej, promocji miasta
i regionu, a takze poszerzania grona mitosnikéw i sympatykéw
regionu. Od 2004 r. Towarzystwo Przyjaciét Legionowa wydaje
Rocznik Legionowski, w 2021 r. ukazat sie XIl tom publikacji.

Adres: ul. A. Mickiewicza 23, 05-120 Legionowo
Kontakt: tel. 22 774 21 66 tpl@przyjaciele-legionowa.org.pl
Strona: www.przyjaciele-legionowa.org.pl

Zespot Ochrony Pamieci Armii Krajowej "Brzozow"

Zapewnienie kontynuacji pamieci, etosu i tradycji niepod-
legtosciowych Armii Krajowej i Szarych Szeregéw w kolejnych
pokoleniach. Organizacja obchodéw Dnia Pamieci Zotnierzy
Wykletych i uroczystosci w miejscach pamigci podchoragzych
"Alfy" i "Skiby" oraz "Warty" i "Lato" oraz wspdtorganizacja ob-
chodéw kolejnych rocznic m.in. mordu w Palmirach i wybuchu
Powstania Warszawskiego. Wspétorganizacja kolejnych edyciji
konkursu wiedzy o Polskim Paristwie Podziemnym, Armii Krajo-
wej i Szarych Szeregéw. Kontynuacja opieki i pomocy charyta-
tywnej dla bytych zotnierzy Armii Krajowej, Szarych Szeregéw
i ich wspétmatzonkéw (kontakty osobiste z kombatantami, po-
moc w dotarciu na uroczystosci, akcja $wigteczna PACZKA dla
BOHATERA, udziat ze sztandarem w uroczystosciach pogrze-
bowych kombatantéw).

Adres: ul. Stefana Batorego 20, 05-120 Legionowo
Kontakt: golabek.s@wp.pl tel. 605 364 337
Strona: www.zopak-brzozéw.pl
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Muzeum pod ,,Wierzba"

Legionowskie Muzeum otrzymato
kolejne wyrédznienie. Tym razem
zajeto trzecie miejsce w XV edycji
konkursu "Mazowieckie Zdarzenia
Muzealne - Wierzba" w kategorii
~Najciekawsza wystawa przygo-
towana przez mniejsze muzea”.
Kapituta konkursu wyréznita pla-
cowke za wystawe pt. ,Zegrze. Za-
pomniane miasto nad Narwia".

Konkurs Mazowieckie Zdarze-
nia Kulturalne ,Wierzba"” jest orga-
nizowany przez Mazowiecki Urzad
Marszatkowski. W ramach XV edycji
zgtoszonych zostato 130 zdarzen
muzealnych. Kapituta docenita wy-
stawe czasowa, ktéra zostata otwar-
ta 13 wrzesnia 2020 r. w pawilonie
Muzeum Historycznego - Zegrze.
Zapomniane miasto nad Narwig. In-
spiracjg do stworzenia tej ekspozycji
staty si¢ badania archeologiczne pro-
wadzone w 2017 r. na terenie dawne-
go cmentarza parafialnego w Zegrzu.
Pozyskane w ich trakcie zabytki i in-
formacje staty si¢ podstawa do pod-
jecia szerszych badan historycznych
nad tg urokliwg, potozong na wyso-
kim brzegu Narwi miejscowoscia.

Biorgc pod uwage odkryte na
cmentarzu parafialnym przedmio-
ty oraz te pochodzace ze starszych
badan archeologicznych z okolic Ze-
grza, ramy czasowe wystawy obej-
mujg okres od korica VI w. po koniec
XIX w. Datg zamykajaca jest rok 1890,
kiedy to w Zegrzu rozpoczeto budo-
we twierdzy, miejscowg ludnosé wy-
siedlono, a jej miejsce zajety wojska
rosyjskie.

Najstarsze zabytki
wane na wystawie, pochodzag z VI
wieku i zwigzane sg z osadnictwem

prezento-

wczesnostowianskim.  Nalezg do
nich - unikatowa zapinka odkryta w
miejscowosci Rajszew oraz naczynie
typu praskiego z Nieporetu. Wysta-
we uzupetniajg ponadto przedmioty
pochodzace z grodziska w Serocku,
w tym XI w. srebrny dirhem arabski
oraz ozdoby z cmentarzyska szkie-
letowego w Nieporecie. Zabytki te
pochodza ze zbioréw Parstwowego
Muzeum Archeologicznego.

Badania archeologiczne prowa-
dzone na terenie dawnego cmen-
tarza parafialnego zatozonego przy
kosciele w Zegrzu przyniosty wiele
znalezisk, ktére towarzyszyty pocho-
wanym tam osobom. Najstarszym
zabytkiem odkrytym w tym miej-
scu jest kabtaczek skroniowy z XllI
w. Stanowit on element wyposaze-

nia grobu kobiecego. W sasiedztwie
tego pochéwku odstonieto ponadto
fragment konstrukcji zbudowanej
z polnych kamieni, mogacej sta-
nowi¢ fundament pierwszego ko-
Sciota w Zegrzu. Wiele pochéwkow
na cmentarzu wyposazonych byto
w przedmioty zwigzane z kultem -
dewocjonalia: medaliki i krzyzyki.
Zwyczaj wktadania ich do grobdéw
stat sie powszechny w XVII w.

Do wyjatkowych zabytkéw po-
chodzacych z zegrzynskiej nekro-
polii nalezg dwa ottarzyki podrézne,
pochodzgce z pierwszej potowy
XIX w. Oba powstaty w rosyjskich
warsztatach specjalizujgcych sie
w tego rodzaju wyrobach. W gro-
bach odkryto takze ozdoby i ele-
menty stroju. Do tej kategorii przed-
miotéw nalezg m.in. naszyjniki ze
szklanych paciorkéw, pierscionki,
haftki oraz guziki wykonane z kosci,
brazu otowiu i zelaza.

Wystawie towarzyszy publika-
cja, w ktérej mozna znalez¢ nie tylko
zdjecia zabytkéw, ale réwniez zapo-
zna¢ sie z ciekawa historig tej miej-
scowosci, ktérej poczatki siegaja Xl
lub Xlll wieku. Publikacja dostepna
jest w kiosku muzealnym. Wystawa
funkcjonowaé bedzie do korca roku
i zwiedzaé jag mozna zgodnie z obo-
wigzujagcymi w muzeum zasadami
sanitarnymi. Mozna jg zwiedzi¢ réw-
niez w formie wirtualnych spaceréw.
Przed rokiem placéwke uhonorowano
I miejscem takze w kategorii mniej-
szych muzedw za wystawe ,Nad gto-
wami sosny szumigce. 100. rocznica
nadania nazwy Legionowo".

Ta ksigzka
jest o Tobie

We wrzesniu realizowany przez
miejska biblioteke projekt ,Ta
ksigzka jest o Tobie” nabieratempa.
Bibliotekarze zorganizuja dwa spo-
tkania - z Matgorzata Swedrowska
oraz lzabelg Korys, ekspertkami
w dziedzinie czytelnictwa dzie-
ci i mtodziezy - w czasie ktérych
uczestnicy dowiedza sie miedzy in-
nym tego, co mozna zrobié, by dzie-
ci chetniej siegaty po ksiazki.

/]

Wszystkich rodzicow,
aziadkéw i osoby
zaangaZzowane w

wychowanie dzieci, a wigc takze

nauczycieli czy bibliotekarzy
zapraszamy serdecznie do
Poczytalni na spotkania z eks-

gorzata Swedrowska - pedagozka,
trenerka, autorka ksigzek dla dzieci
i publikacji dla dorostych, twérczyni
koncepcji czytania wrazeniowego.

Drugie spotkanie - ,Jak czytaé
dzieciom i z dzieémi kiedy podro-
sng” - odbedzie sie w sobote 18.09.
0 godz. 14.00. Jest ono skierowane
przede wszystkim do opiekunéw
i rodzicéw dzieci, ktére czytajg juz
samodzielnie. Spotkanie poprowadzi
Izabela Kory$ - socjolozka, badaczka
czytelnictwa, ekspertka Biblioteki
Narodowej, autorka licznych publi-
kacji, ktéra problematyke socjali-
zacji czytelniczej zgtebia nie tylko
teoretycznie i zawodowo, ale tez

pertami, ktore poswiecone bedq
czytelnictwu dzieci i mfodziezy, a
takze temu co robic, aby rozko-
chac dziecko w czytaniu - méwi Tomasz Talarski, dyrektor Miejskiej
Biblioteki Publicznej w Legionowie.

Pierwsze ze spotkan - ,Czytam
dziecku, czytam z dzieckiem, czyli
po co dzieciom ksigzki?” - odbedzie
sie juz w sobote 11.09. o godz. 14.00.
Jest ono skierowane do rodzicéw
dzieci, ktére jeszcze nie czytajg sa-
modzielnie oraz ich pociech, ktére
beda mogty wzigé aktywny udziat
w poznawaniu $wiata ksigzki dzie-
ciecej. Spotkanie poprowadzi Mat-

praktycznie i prywatnie - jako matka
trzech chtopcéw.

Zapraszamy do przyjscia do
Poczytalni razem z dzieémi. W cza-
sie gdy rodzice bedag brali udziat
w spotkaniach, dla dzieci przygotu-
jemy zajecia plastyczno-literackie.
- méwi Monika Jankowska, bibliote-
karka z Poczytalni.
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Niezwykli kucharze

Obiady, przekaski i nie tylko
z Jabtonny

w dawnym kasynie oficerskim

- prelekcja dr. Artura Bojarskiego - prelekcja Rafata Degiela

Zapraszamy na smakowita prelekcje! Zapraszamy na smakowit3 prelekcje!
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Puls Miasta

B 11wrzesnia, godz. 16.00
sala w ratuszu,
Legionowo, ul. Pitsudskiego 41
Prog Rock Fest - 6. edycja
bezptatne wejsciowki dostepne
na stronie - progrockfest.pl

H 12 wrzesnia, godz. 12.00
filia MOK Legionowo,
ul. Targowa 65
Inauguracja sezonu w Salonie
Artystycznym koncert
"Nauczmy sie zy¢ obok siebie"
wstep wolny
Koncert najpiekniejszych i naj-
bardziej znanych piosenek
z repertuaru Krzysztofa Kraw-
czyka, Zbigniewa Wodeckiego
i Seweryna Krajewskiego
- przeboje znane,
lubiane i chetnie stuchane.

m 17 wrzesnia, godz. 19.00
sala w ratuszu,
Legionowo, ul. Pitsudskiego 41
Koncert Matgorzaty Jareckiej
.Bursztynowa Dama”
- piosenki Anny Jantar
bilety - 40 zt - w MOK Legiono-
wo, ul. Norwida 10

B 2 pazdziernika,
godz. 11.00 - 13.00
.Mdj Rynek”, Targowisko Miej-
skie w Legionowie, ul. Sobie-
skiego
Jazz na ulicach - Vistula River
Brass Band w plenerze
Inauguracja VI edycji Mazo-

wieckiego Jazz Jam Legionowo

w nadchodzacym czasie...
kalendarz wydarzen

B 2 pazdziernika, godz.18.00

sala w ratuszu,

Legionowo, ul. Pitsudskiego 41
Koncert piosenek Ewy Demar-
czyk w wykonaniu zespotu

Ad Libitum

bezptatne wejsciowki dostepne
w MOK Legionowo,

ul. Norwida 10

H 3-16wrzesnia,

Galeria Sztuki Ratusz,
Legionowo, ul. Pitsudskiego 41
Wystawa malarstwa

Miry KoSmider

B 17 wrze$nia - 7 pazdziernika,

Galeria Sztuki Ratusz,
Legionowo, ul. Pitsudskiego 41
Wystawa malarstwa

Anny Przybyszewskiej
.Obawiam sie wspétczesnosci”

LUBimY TEATR

22 wrzesnia, godz. 19.00
Sala widowiskowa w ratuszu
Gotda Tencer zaprasza: Szlagie-
ry zydowskiego kabaretu
wejsciowki dostepne w MOK

ul. Norwida, w Poczytalni

i informacji ratusza

25 wrzesnia, godz 15.00

Plac przy kosciele Najswietsze-
go Ciata i Krwi Chrystusa

Teatr A

.Zycie jest wigksze od legend”
26 wrzesnia, godz. 17.15
Targowisko M6j Rynek

Teatr Adonai Spektakl "Stowo"

Legionowska Katorga

Lato 2021

Juz 12 wrzesnia rusza kolejna edy-
cjaLegionowskiejKatorgi -imprezy
charytatywnej, ktéra taczy w sobie
dobrg zabawe i pomaganie innym.

Bedzie to juz siédma edycja tej
imprezy i nie moze Was tam zabrak-
nac¢! Jak co roku jest w ofercie trasa
biegu 10 km, marsz nordic walking
10 km i rower 40 km lub 80 km. Dla-
czego Katorga? Uczestnicy imprezy
majg do pokonania wybrany przez
siebie dystans: bieg 10 km, marsz
nordic walking 10 km, rower 40 km
lub 80 km. Dla lubigcych mocne wy-
zwania w tym roku po raz pierwszy
przygotowana jest opcja duathlon

(rower + bieg/marsz), a dla najmtod-
szych - bieg przeszkodowy. Poniewaz
w idee imprezy wpisane jest poma-
ganie i sprawianie radosci, z atrakcji
biegu przeszkodowego nieodptatnie
beda mogty skorzysta¢ dzieci z nie-
petnosprawnoscia umystowa. Fun-
dusze uzyskane przez organizatoréw
przekazywane sg tradycyjnie na po-
moc podopiecznym Domu Dziecka
w Chotomowie.

Gtéwna impreza jest 12 wrzesnia
w niedzielg. Dzien wczesniej, czyli
w sobote startuje cze$¢ rowerzystow
na trasie 80 i 40 km - w godzinach
10:00 - 15:00 w Satori Sport Klub na
ulicy Struzanskiej beda wydawa-
ne pakiety startowe. W tym roku po
raz pierwszy startuje Katorga KIDS.
Uczestnicy zmierza sie z réznymi,
ciekawymi i wymagajgcymi zadania-
mi. Wiecej informaciji na stronie www.
legionowskakatorga.wordpress.com.

Pomystodawcy i gtéwnym orga-
nizatorem imprezy jest Adam Skop,
podréznik, fotograf marzyciel i pa-
sjonat kolarstwa, a prywatnie mtody
tata. Wielokrotny uczestnik ultra-
-maratonéw kolarskich oraz MTB.
W siodetku od ponad stu tysiecy kilo-
metréw. Cztowiek, ktéry potrafi pode-
rwac ludzi z foteli i kanap.

@ \iasta 15

Zapraszamy na spotkania organizacyjne grup artystycznych w MOK Legionowo, przy ul. Norwida 10.

3 wrzesnia, godz. 16.00 - 19.00

sala widowiskowa w ratuszu,

Legionowo, ul. Pitsudskiego 41

Dwa Kolory - polsko-ukrainski zesp6t
wokalno instrumentalny

instruktor - Piotr Romaniv

zajecia dla dorostych w wieku od 25 do 50 lat

6 wrzesnia, godz. 10.00

sala widowiskowa w ratuszu,

Legionowo, ul. Pitsudskiego 41

Zesp6t Spiewaczy ERIN - instruktor Agnieszka Cegliriska
zajecia dla senioréw

6 wrzesnia, godz. 15.00

sala widowiskowa w ratuszu,

Legionowo, ul. Pitsudskiego 41

Teatr Etiuda - instruktor Walentyna Janiszewska
zajecia dla senioréw

6 wrzesnia, godz. 19.00

sala widowiskowa w ratuszu,
Legionowo, ul. Pitsudskiego 41
Teatr Form Niewymysinych

- instruktor Walentyna Janiszewska
zajecia dla dorostych

6 wrzesnia, godz. 18.00 - 20.00
Ewangelizacyjny Teatr Adonai

- instruktor Hanna Wilczyriska

zajecia dla mtodziezy od 15 lat i dorostych

617 wrzesnia, godz. 19.00
Pracownia PlastycznaM
- instruktor Matgorzata Mirkowska-Grabowska

Zajecia dla dzieci od 6 lat, mtodziezy i dorostych

7 wrzesnia, godz. 18.30

sala widowiskowa w ratuszu,

Legionowo, ul. Pitsudskiego 41

Pracownia Spiewu Artystycznego Angel’s Voice

- instruktor Angela Gertowska

Legionowska Szkota Bluesa - instruktor Filip Guntzel
koncert, zajecia pokazowe i zapisy

8 wrzesnia, godz. 18.00 - 19.00
Zespo6t wokalny Echo - instruktor Angela Gertowska
zajecia dla dzieci 0 10 lat i mtodziezy

10 wrze$nia, godz. 16.00

Indywidualne zajecia wokalne

- instruktor Dorota Bonistawska

zajecia dla dzieci od 6 lat, mtodziezy i dorostych

15 wrzesnia, godz. 17.00

Indywidualna nauka gry na fortepianie

- instruktor Michat Jung

zajecia dla dzieci od 7 lat, mtodziezy i dorostych

16 wrzesnia, godz. 18.00

Akademia Mtodego Automatyka

- instruktor Przemystaw Maziarz

zajecia dla dzieci i mtodziezy od 9 do 16 lat

417 pazdziernika, godz. 17.00 - 19.00

sala LUTW, Legionowo, ul. Kopernika

Studio Tancai Piosenki Szachraj

instruktorzy: Barbara Jankowska, Katarzyna Jankowska,
Krzysztof Bernard

zajecia dla dzieci od 6 lat i mtodziezy

Zapraszamy na spotkania organizacyjne grup artystycznych w filii MOK Legionowo

przy ul. Targowej 65

2 wrze$nia, godz. 16.00
Klub Seniora ZAPOMINAJKA,
instruktor - Walentyna Janiszewska

2 wrzesnia, godz. 17.00

Alexia Dance Studio,
instruktor - Aleksandra Marek
spotkanie grupy kontynuujacej

13 wrzesnia

Rysunek architektoniczny: rysowanki - pogadanki
godz. 16.00 - 18.00 - plastyka

godz. 18.00 - 20.00 - "lubig architekture”

instruktor - Jovanka Dziewidek

14 wrzesnia

Studio Teatralno-Edykacyjne,
instruktor - Maria Quoos

godz. 17.30 - dzieci

godz. 18.30 - mtodziez

15 wrzesnia, godz. 17.30 - 19.30
Szkota Rysunku i Malarstwa,

instruktor - Barbara Retmaniak
zajecia dla dzieci od 11lat, mtodziezy i dorostych

16 wrzesnia, godz. 16.20
Alexia Dance Studio,
instruktor - Aleksandra Marek
spotkanie nowej grupy, zapisy

20 wrzes$nia, godz. 9.00

Klub Malucha Brzdac,
instruktor - Renata Sekuta
zajecia dla dzieci w wieku 3 lat

21wrzesnia, godz. 10.00

Wesote Maluchy,

instruktor - Renata Sekuta

zajecia dla dzieci w wieku od 1,5 do 2,5 lat

Fundacja Artystyczna "Wylepiarnia"
- pracownia ceramiczna

zajecia ceramiki dla:

dzieci, mtodziezy, dorostych, rodzin
zapisy telefonicznie - 792 990 114

Zioty Szczeniak dla Zofii

Niezwykle mito nam poinformo-
wac Panstwa, ze wsrod laureatow
Festiwalu Aktorstwa Filmowego
znalazta sie legionowianka. Sty-
pendystka Legionowa, Zofia Sta-
fiej otrzymata nagrode "Ztotego
Szczeniaka".

Po raz dziesigty odbyt sie Fe-
stiwal Aktorstwa Filmowego. Po raz
czternasty odbyt sie Festiwal Re-
zyseréow Filmowych. Obie imprezy
potaczono ze wzgledu na pandemie.

Aktorskie jury Festiwalu w sktadzie
Zbigniewa Walerys, Anna Seniuk
i Robert Gonera przyznato Ztotego
Szczeniaka dla legionowskiej sty-
pendystki Zofii Stafiej za pierwszo-
planowa role kobiecg w filmie "Jak
najdalej stad".

To jest bardzo poruszajace, ze
ludzie z mojego Srodowiska, z mojej

branzy tak we mnie wierzg, tak trzy-
majg za mnie kciuki. To jest tak mite
i tak motywujgce do dalszej pracy,
ze prawie si¢ poptakatam. Nogi mi
sie trzesty cate - komentowata wy-
réznienie Zofia Stafiej.

Warto przypomnie¢, ze student-
ka Wydziatu Aktorskiego PWSFTviT
w todzi, jest réwniez laureatka

Nagrody za debiut aktorski na 45.
Festiwalu Polskich Filméw Fabular-
nych w Gdyni (2020) za gtéwna role
Oli w filmie Jak najdalej stad (2020)
w rezyserii Piotra Domalewskiego[1].
Wystgpita réwniez w filmie 25 lat
niewinnosci (2020) w rezyserii Jana
Holoubka. Gratulujemy sukcesow!
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Park Miejski
im. NSZZ Solidarno$é
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V stoiska ponad 20
Ieglonowskmh NGO

v animacie | KONCERTY:
v gramiejska | 16:00 - Dwa Kolory
v gastronomia | 17:00 - Beata Osytek
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